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A FAUSZTI HAGYOMANY

Fauszt legendéja, mely leginkabb Goethe hires dramajabol ismert, olyan alapvetd, vallasi és filo-
z6fiai problémakat boncolgat, melyek az emberiséget mindig is elbiivolték és vonzottak: az ember
és a "jo és gonosz" erdi kozti kapcesolat, a fizikai 1ét korlatai ellen valo lazadas, a mindent elsopré
tudasszomj és az orok élet misztériuma. A fauszti hagyomany mindezen elemeket osszefoglalja, s
nemcsak irodalmi alkotasokat inspiralt, de teljes varazskonyv tradici6 is kialakult koriilotte.




16. szazadi Fauszt el6deit oly nevezetes ma-
usok soraban lelhetjiik fel, mint Simon Ma-
gus, Ciprian és Teofilusz. Torténeteik széles kor-
ben ismertek voltak a kozépkori Europaban, s a
lehetséges kapcsolat ezen régebbi legendak és a
Fauszt-mitosz kozt szamtalan tudomanyos ku-
tatas targyat képezte. Simon Magus és Ciprian
egyarant az achetipikus magus képe, torténetiik
hirneves, okkult személyiséget fed fel, ki csoda-
latos dolgokat vitt végbe. A Teofilusz-legenda az
els6, részletes beszamol6d, mely a Satannal vald
szovetséget irja le. A Helladiusz-Proteriusz torté-
net ugyan feltehet6leg régebbi, de Teofilusz sok-
kal inkabb ismertté valt, legalabbis abbdl itélve,
milyen gyakran jelent meg alakja a kozépkori eu-
ropai irodalomban.

imon Méagus els6 ismert emlitése Az Aposto-

lok Cselekedetei 8. fejezetében talalhato6 (9-13
és 18-24): "Elt a varosban egy Simon nevii férfi,
aki varazslo volt, és azzal amitotta Szamaria né-
pét, hogy fontos személynek adta ki magat. A nép-
nek apraja-nagyja hallgatott ra. ,O az Isten ereje,
melyet nagynak neveznek!” — mondtak. Csiigg-
tek rajta, mert mar jo ideje amitotta 6ket mester-
kedéseivel. De amikor hittek Fiilopnek, aki Isten
orszagarol és Jézus Krisztus nevérdl beszélt ne-
kik, megkeresztelkedtek, férfiak és n6k egyarant.
Maga Simon is hivé6 lett, megkeresztelkedett, és
Fiilophoz csatlakozott. A jelek és a nagy csodak
lattan elamult." "Amikor Simon latta, hogy az
apostolok kézratétellel kozvetitik a Szentlelket,
pénzt ajanlott fel nekik: ,Adjatok nekem is olyan
hatalmat — mondta —, hogy akire csak rateszem
a kezem, megkapja a Szentlelket.” Péter eluta-
sitotta: ,Vesszen el a pénzed veled egyiitt, mert
azt hitted, hogy az Isten ajandékat pénzen meg
lehet venni. Semmi részed benne és semmi ko-
z0d hozza, mert szived nem tiszta az Isten el6tt.
Térj meg hat gonoszsagodbodl, és kérd az Istent,
hogy bocséassa meg szived szandékat! Ugy latom,
elontott a kesert epe, és fogva tart a gonoszsag.”
,Konyorogjetek értem az Urhoz — kérte Simon —,
hogy semmi se érjen abbol, amit mondtatok.”™

Szémos kora keresztény ir6 is beszamolt Simon
alakjarol, tobbek kozt Jusztiniusz martir, Ter-
tullianusz, Irenaeusz, Hippoliitosz és Arnobiusz.
De a legérdekesebb irds mind koziil az ugyne-

vezett Pszeudo-Kelemen Irodalom, avagy a Cle-
mentine Homilies és a Clementine Recognitions.
Mindkett6ben megtalalhaté ugyanaz a torténet,
mely leginkabb egy vita beszdmoldja Simon Ma-
gus és Péter apostol kozt. A legenda ezutan to-
vabb formalodott az elsé négy évszazad soran, a
12. szazad kozepén pedig a Kaiserchronik igen te-
kintélyes hosszban adta vissza. Egy évszazaddal
késébb felbukkant a Legenda Auredban, s az a
tény, hogy helyet kapott ebben a gyt{ijteményben,
bizonyitja, hogy a 14., 15. és 16. szazad soran szé-
les korben ismert volt.
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Mozaik a palerméi Palatine kapolnabél,
12. szazad

Atérténetb()’l megtudhatd, hogy Simon szama-
itan csaladban sziiletett, mély ismeretekre
tett szert a gorog irodalom terén, és magusi fog-
lalkozésra adta a fejét; hogy dicsGségre vagyott
és azzal dicsekedett, hogy minden emberi 1ény
felett vald, és hogy hatalmat Istentd6l kapta. Si-
mon azt allitotta a kronikak tanibizonysaga sze-
rint, hogy képes lathatatlanna valni, repiilni, és
ugy athatolni a sziklan, mintha az agyag lenne.
Akarataval képes kinyitni minden lakatot és ki-
csiraztatni a magokat, melyek egy szempillantas
alatt fakka nonek, tiz nem égeti, bArmikor képes
alakot valtani birkava vagy kecskévé, megtalal-
ni az elasott kincseket és kiralyokat teremteni,
vagy épp eltizni 6ket tronjukrél. Simon ezért azt
kovetelte, hogy istenként tiszteltjék és imadjak.
Késbbb azt is allitotta, hogy isteni csoda folytan,
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Hartmann Schedel: Simon magus bukasa, Niirembergi Kronika, 1492.
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szliznemzéssel fogant, és hogy a leveg6t vizzé
tudja valtoztatni, majd a vizet vérré, s végiil hus-
sé szilarditani, s ezzel 4j emberi teremtményt tud
létrehozni - ezéltal sokkal nemesebb munkara
képes, mint az Isten, ki foldbdl teremtette az em-
bert, Simon viszont leveg&bdl, mely "sokkal bo-
nyolultabb anyag".

ntiokhiai Szent Ciprian és Szent Jusztina

torténete a 4. szazadban bukkant fel el6szor
Konstantinapolyban, egy Gregoriusz Nazian-
zusz altal irt himnuszban (i. sz. 379), majd a spa-
nyol Prudentiusz egy versében is, kissé kés6bb.
Mindkét koltemény egy torténelmi személyrol,
Karthagoi Ciprianrdl szoél, akit azonban 0sszeke-
vernek Antiokhia legendas magusaval; ezt a téve-
dést a kés6bbi irasok is tovabbvitték. Antiokhiai
Ciprian azonban nem volt piispok, Antiokhiai
Jusztina pedig nem ismert a torténetirok szama-
ra. Torténetliik feltehet6leg pusztan kitalacio, bar
néhany korabbi forrasban is megtalalhaté a nyo-
ma, példaul az tgynevezett Acta Pauli et Theclae
cimi miiben. A legenda teljes form4jaban harom,
gorog nyelvi alkotasban is megtalalhat6, melye-
ket azutan Metafrasztész osszedolgozott, s ennek
nyoman késziiltek el a késébbi, latin nyelv, igen
népszeri valtozatok.

Ciprién beleszeretett a szent életli Jusztinaba,
és megidézett egy démont, hogy szerezze meg
szamara a leAnyt. Jusztina azonban olyan buzgén
imadkozott, hogy a démon megszégyeniilten kul-
logott vissza a magushoz. Ciprian ekkor maga tett
probat, madarra valtozott, vagy szép leannya, de
hidba volt minden furmény, Jusztinat nem tudta
megkozeliteni. Végiil megtért és pappa szentel-
ték, kés6bb Antiokhia piispoke lett, a lanyt pedig
egy kolostor apatngjévé avatta.

danai Teofilusz torténete a legkésébbi s két-
égkiviil a legnépszeriibb mind koziil. Az
eredeti legendat gorog nyelven irtak, feltehet6leg
valamikor 650-850 kozottt, szerzgje egy bizonyos
Eutiikhianusz, ki azt 4llitotta, hogy Teofilusz haz-
tartasanak tagja volt; a legtobb tudés azonban
ugy véli, egyszerl irnok lehetett, aki feldolgozta
a torténetet. A legrégebbi latin valtozat a Napo-
lyi Paulusz Diakénusz nevéhez f(iz6dik a 9. sza-
zad végén. Jacobus de Voragine, Genova érseke a

a 13. szazad végén a Legenda Auredban tette
kozzé ugyanezt a mesét, igy valt széles korben is-
mertté és népszeriivé, kés6bb szamos mas nyelv-
re is leforditottak.

Legenda Aurea tantibizonysaga szerint maga
histéria 537-ben esett meg. Tény, hogy eb-

ben az id6ben valoban élt egy Teofilusz Adaniban
(a mai Torokorszag tertilete), kit a torténet szerint
plispokké valasztottak, § azonban szerénységbdl
visszautasitotta a posztot. Amikor azonban az 4j
plispok, gonosz és megalapozatlan vadak alapjan
igazsagtalanul megfosztotta a fGesperesi rang-
tol, Teofilusz megbanta korabbi alazatossagat és
egy nekromantahoz fordult, kinek segitségével az
ordogtdl kért tAmogatast. Az ordog cserében azt
kovetelte téle, hogy tagadja meg a keresztséget,
és sajat vérével irja ala a szerzodést. Teofilusz igy
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Szent Ciprian és a damon, a Legenda Aureabdl, 13. szazad
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cselekedett, s az ordog plispoki ranghoz juttatta. Késébb azonban Teofilusz megrettent sajat tettétol
és blinbocsanatért esedezett Sziiz Mariahoz, aki végiil megkonyoriilt rajta és feloldozta. Harom nap-
pal kés6bb Teofilusz arra ébredt, hogy a szerzédés a mellkasan hever. Ekkor rémiiletében elment a
valédi plispokhoz és bevallotta minden biinét. A pilispok elégette a szerz6dést, Teofilusz pedig meg-
konnyebbiilten, hogy megszabadult a tehert6l, hamarosan kilehelte lelkét.
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Teofilusz szerzédést kot az ordoggel, maastrichti miniatura, 13. szazad

ausztusz doktor elsé irdsos emlitései levelek-

ben, naplokban 1507 és 1540 kozott torténtek,
akkor még egyértelmtien él6 személyként hivat-
kozva ra. Kozos jellemvonésai kozt talalhatjuk,
hogy széles korben ismert, furcsa személyiség
volt, igen mivelt és sokat utazott, hogy altalaban
gonosz hirnév lengte kortiil, és sokat hetvenkedett
tetteivel. Feltehet6leg 1480-ben sziiletett Knitt-
lingen varosaban, Wiirttemberg fejedelemségé-
ben. Egy bizonyos Johann Fauszt neve szerepel
a leidelbergi egyetem teologiai alapképzésének
1509-es listajan. Johannesz Manliusz a Locorum
communium collectanea cimi, 1562-es miivé-
ben azt allitotta, hogy Fauszt Melankthon (1497-
1560), a hires, luteranus tudoés személyes segéde
volt és Krakkoban tanult magiat. Egy 1506-bol
szarmazé feljegyzés szerint bivésztriikkoket

adott el és horoszkopokat készitett Gelnhausen-
ben. Az ezt koveté harminc évbdl szamos mas
iratban emlitésre keriilt a neve, mint orvos, fi-
lozofus doktor, alkimista, magus és asztrologus,
s gyakran vadoltak csalassal. Az egyik legmeg-
bizhatébb forras Johannes Trithemusznak Jo-
hannesz Virdunghoz irott levele 1507-bél, mely
figyelmezetés tartalmaz egy bizonyos Georgiusz
Szabellikuszrol, egy csalérol, ki maganak Faus-
tus junior, fons necromanticorum, astrologus,
magus secundus cimeket tulajdonit, s ki Gein-
hausenben és Wiirzburgban kérkedik magikus
hatalméval, még azt is allitvan, hogy Jézus min-
den csodajat képes végrehajtani. Trithemusz azt
is megemlitette, hogy ez a Szabellikusz tanari al-
last kapott Sickingenben 1507-ben, ahol azonban
szodémia biinébe esett fia didkjaival, de id6ben

elmenekiilt a biintetés elbl.

Kznrad Mutianusz Rufusz 1513-ben feljegyzett
gy talalkozast egy szélhamos tenyérjossal,
"Heidelberg félistenével", akit Georg Fausztnak
hivtak, s Heinrik Urbanuszhoz irott levelében
arra buzdit minden teologust, hogy 1épjenek fel
ellene. Fauszt 1520-ban egy bambergi plispok-
nek készitett horoszképot, melyért tiz guldent
kapott kézhez. 1528-ban Ingolstadtban jart, de
onnan hamarosan eltizték. 1532-b6l szarmazik
az a niirnbergi feljegyzés, miszerint a varos pol-
garmestere megtagadta a belépést "a nagy fekete
magus és szodomita Fausztusz doktortol" (Doc-
tor Faustus, dem grofien Sodomiten und Nigro-
mantico in furt glait ablainen). A késébbi iratok
kissé pozitivabb szinezetiek: Joakhim Kameria-
riusz, Tiibingen professzora 1536-ban tisztelet-
remélto asztrologusként emlegette Fausztot, egy
wormsi orvos, Philipp Begardi pedig gyégyaszati
szaktudasat méltatta 1539-ben.

auszt feltehet6leg 1540-ben vagy 1541-ben

halt meg, ugy tartjak, alkimiai kisérletben
bekovetkezett robbanés folytdn, a Hotel zum
Lowenben, Staufen im Breisgau varosaban. A
testét darabokban lelték, s ebbdl arra kovetkez-
tettek, hogy az ordog jott el érte és gytijtotte be
maganak. 1548-ban Johann Gast teologus felje-
gyezte, hogy Fauszt szornytiséges halalt halt, és
arccal a fold felé fordulva talaltak ra, mikozben
teste a hatan fekiidt. Gast arrol is beszamolt, hogy
életében Fauszt egy kutyaval és egy loval utazott,
és a szObeszéd gy tartotta, a kutya néha emberi
szolgava valtozott.

ivel a torténelmi Fauszt alakja igen koran

legendassa valt és bekertilt a korabeli szép-
irodalomba, a 17. szdzadban még azt is megkér-
dgjelezték, vajon létezett-e egyaltalan, s alakjat
- tévesen - egy Johann Fust nev{i, mainzi fest6-
vel azonositottak. Végiil Johann Georg Neumann
1683-as Disquisitio historica de Fausto praesti-
giatore cimi tanulmanya tisztazta a kérdést.

z elsé kisérlet a fauszti torténetek 0sszegyj-
tésére 1570-ben tortént, mikor Christoph
Rosshirt, a niirenbergi Sebaldus iskola tanéra
egy kézzel irott jegyzetfiizetben lejegyezte az 0sz-

szes, rola szolo tor-
ténetet, melyet hal-
lott. Ennél joval

jelentdségteljesebb az
az ugynevezett Wolfenbiittel kézirat, mely vala-
mikor 1572 és 1587 kozt keletkezett. Ez a kézirat
meglehetdsen prozai beszamolot tartalmaz a ké-
tes hirnevii magus kalandjairol, s feltehet6leg az-
zal a szandékkal ir6dott, hogy 6va intsen minden
jO protestanst Fauszt doktor utanzasatol. A ké-
s6bbi, nyomtatott kiadasa konyvekhez feltehet6-
leg ez a kézirat szolgaltatta a legtobb adatot.

A- z els6, nyomtatasban megjelent konyv, mely
auszt életét taglalta, a hires Spies Faust-
buch, melyet Johann Spies adott ki Frankfurt an

HISTORIA

@on@ J obaii

Rouften/dem weitbefdrenten

Qaubererbind SchwartsEian(ters

Qe ¢r fich geaen dem LTeuffel anff ¢ine bes
nandre yeit verfdricben s TWas er bierywiiben filr
felname Abembever gefeben/ felbs angeridy;
ter eat getrieben / big erendtlidy fus
nen ol verdienten obn
empfangen,

Mehrereheils auf (cinen epgenen

pinderlaffencn Schrifften’ allen hocktragona
bersfhomigigen panb Gontefon Tlenfcken fum (Hredl-
ehen Bunfricl-abld eolic cm Ercmpel-band iTegs
hwigfrﬂhmmguﬁmmm Gejoe
gens pnbin Lveid per-
feeeiges,

JACOBI II1IL

epr Eott ondertbdnigrooderfiehet dem
Zenfrelsfo feuber e von eud,
Cru Gratia 8T PRIVILEGIO.
Ciebaneltin Frandfert am Mapn
Purdy Johann Spies.

M, by LxxXYLL,

Historia von D. Johan Fausten,
1587., Spies-kiadas




Mainban, 1587 szeptemberében. A Spies és a
Wolfenbiittel szoveg nagy része megegyezik, a
nyomtatott kiadvany hatalmas népszertiségre
tett szert és tobb kiadast is megért. 1588-ban a
tiibingeni egyetem didkjai kalozkiadasban is ki-
nyomtattak, melyért szigora biintetést kaptak.
1589-ben a torténet hat 4j fejezettel megtoldva
megjelent Erfurtban. A legutolsd, tizennyolcadik
Spies kiadas 1598-ban keletkezett.

Faustbuch iranti érdekl6dés a 17. szazadra

assan elhalt, részben a harminc éves ha-
bortinak koszonhetGen, részben pedig a boszor-
kanysag irant tanusitott, joval jozanabb hozza-
allas folytan, s a torténet csak 1674-ben keriilt
Ujra nyomtatasba, egy niirenbergi orvos, Nico-
laus Pfitzer jovoltabol. A legutols6 német konyv
az ugynevezett Faustbuch des Christlich Mey-
nenden volt, egy leroviditett beszdmol6é a ma-
gus életérdl, melyet feltehet6leg az 1700-as évek
els6 két évtizedében nyomtattak. A legkorabbi,
fennmaradt, datumozott példany 1725-bdl valg,
feltehetSleg e kiadas volt az, mely Goethéhez is
eljutott. Erdemes azonban megemliteni, hogy
nem csak német nyelvli konyvekben bukkant fel
a Fauszt-legenda; a Spies konyvet angolra (1592),
hollandra (1592) és franciara (1598) is leforditot-
tak. Az angol forditas minden bizonnyal Marlowe
Doktor Fausztuszanak forrasa (a legkorabbi kia-
das egyetlen ismert példanya a British Museum-
ban talalhato).

Aj angol valtozat szerint Fauszt Rhode varo-
aban sziiletett, szegény csaldd sarjaként,
de nagybatyja, ki gazdag ember volt, magahoz
vette és Orokosévé tette. Fauszt azonban nem
szentelt elegendd id6t tanulményainak, helyet-
te "méas tevékenységekre adta a fejét", titokban
nekromanciat és magikus idézéseket tanult. Ké-
s6bb egyetemre keriilt, s a zarovizsgan egyetlen
professzora sem tudott vitat nyerni ellene, ezért
megajanlottak neki a doktori cimet. Fauszt azon-
ban nem sokra tartotta hivatasat, "istentelen éle-
tet élt", kald, perzsa, arab, héber és gorog nyel-
vet tanult, s kiilonb6z6, démoni megidézésekkel,
talizméanokkal, jovendémondéssal foglalatos-
kodott. Ejjel-nappal tanult, s nem teolégus dok-
tornak nevezte magat, hanem asztrolégusnak és
matematikusnak, idénként orvosnak, ki kiilon-
boz6 gyogynovényekkel, f6zetekkel, elixirekkel
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A Faustbuch angol forditasa a British Museum
gytlijteményébdl, 1592.

csodas gyogyitasokat vitt véghez.

Fauszt egyszer egy este Wittenberg mellett, egy
stird erd6ben kiment egy keresztuthoz, palca-
javal kort hazott, abba még tobb kort és kiilon-
boz6 betliket rott, végiil pedig, mikor este kilenc
vagy tiz felé jart az id6, megidézte Mefisztofelész
szellemét lathaté6 formaban, Belzebub nevével
kényszeritve. Ekkor olyan szél tdimadt, hogy a fak
foldig hajoltak és igy mennydorgott és villamlott
az ég, mintha az egész vilag langba borult volna.
Fauszt maga is megrémiilt és felmeriilt benne,
hogy félbehagyvan az idézést, hazamegy, de az
ordog megnyugtatasul csodaszép muzsikaszot
bocsatott ra, "mintha a nimfak zenéltek volna".
Folytatta a szellem idézését a démonhercegek
nevében, s a feje felett egy hatalmas sarkany je-
lent meg. Tovabb mondta az igézetet, ekkor sikoly
hangzott szerte az erd6ben, "mintha megnyil-
tak volna a pokol kapui" és a karhozott lelkek
sikoltoznanak onnan, a magus feje felett pedig
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Rembrandt: Fautrieusz doktor, avagy Az alkimista otthonanak dolgozoszobdjaban
1615. Az amszterdami Rijskmuseum gyiijteményébol
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Edwin Austin Abbey: Faustus, 1937.
A Yale University Art Gallery gytijteményébdl

egy langol6 gomb jelent meg. Fauszt kitartott, talizmanokkal védelmezte
magat, s ekkor a gombbdl elészokkent egy tlizes férfi alak, ki egy darab
ideig keringett koriilotte, majd szerzetes alakjat oltotte magara és meg-

kérdezte a magustol, mit kivan t6le. Fauszt azt valaszolta, hogy jelenjen

meg a hdzdban masnap délben.
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Az ordog és doktor Fausztusz taldlkozasa, kb. 1825.

A- mikor Mefisztofelész masnap meglatogatta,

auszt elsorolta a kivansagait: mindenben
engedelmeskedjen neki ett6l fogva egészen ha-
lala orajaig; mindent elhozzon neki, amit csak
megkivan; és hogy csakis igazat szolhat elGtte. A
szellem azonban azt valaszolta, erre nincs hatal-
ma, hacsak felettesét6l, Lucifert6l engedélyt nem
kap minderre. Végiil megegyeztek, hogy Mefosz-
tofelész engedélyt kér, a magus kozben pedig
egész éjjel azon toprengett, hogy ne veszitse el
lelkét az alku kozben. A szellem méasnap vissza-
tért, és Fauszt tovabbi kivinalmakat is megfogal-
mazott, tobbek kozott, hogy a szellem lathatatlan
szolgaként folyamatosan legyen vele a hazaban.
Mindezekért cserébe a magus testben és lélekben

Lucifernek adja magat, megtagadja a keresztény
hitet, minden keresztény ember ellenségévé va-
lik, és a szerz&dést sajat vérével irja ala. Mefisz-
tofelész arra is igéretet tett, hogy jo par, gazdag-
sagban és egészségben eltoltott év var Fausztra,
miel6tt magaval viszi.

iutan a szerz6dés megkottetett, Mefisz-

tofelész Ferences-rendi szerzetesnek A&l-
cazva élt Fauszt hazaban, melyet az id6kozben
elhunyt nagybacsi red hagyott. A szellemmel
és egy Christopher Wagner nevi fitval harman
éldegéltek, Mefisztofelész pedig hordta nekik a
plispokok pincéibdl ellopott, legjobb borokat és
a legfinomabb étkeket. Fauszt azonban felesé-




get kivant maganak, de a szellem azt mondta, a hdzassagok az égben kottetnek, két urat pedig egy-
szerre nem szolgalhat, ezért szoba sem johet, hogy meghéazasodjon. Gazd4ja ellentmondott, ekkor
hatalmas szélorvény tamadt a hdzban, minden ajt6 kirepiilt keretébdl, a padlot hamu boritotta be,
magat Fausztot pedig az emeleten felkapta a szél és a foldszint padlgjahoz teremtette gy, hogy ke-
zét-1abat mozditani sem tudta. Koriilotte tiizkor langolt fel, ekkor Mefisztofelészhez kezdett konyo-
rogni, igérvén, hogy betartja a szerzédést. Ezek utan szolni sem mert tobbé hazassagrol.
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Thomas Richardson: Doktor Fausztusz csodalatos élete, kb. 1820-1840 kozt
A Rutgers egyetemi konyvtaranak gytijteményébol

efisztofelész szdmos dologra megtanitotta Fausztot. Azt mondta, hogy ura, Lucifer eredetileg

tlizes angyal volt, kit az isten halhatatlannak teremtett a szerafok rendjébe, kik a kerubok felett
allnak. Lucifer azonban le akarta taszitani istent tronjarol, s ezért végiil maga taszittatott le, s mig
korabban a fény angyala volt, most a sotétségé, s csak akkor képes a mennyekben megjelenni, ha
isten elkiildi érte Rafaelt; de ekkor is csak a mennyorszag alsé részeibe juthat be, ahol azon angya-
lok vannak, akik az emberekkel kommunikalnak. A mennyek fels része, melyet Michael és Gabriel
arkangyalok 6riznek, 6rokre zarva maradnak elGtte.

gy masik alkalommal Fauszt a pokolrol kérdezte a szellemet, aki azt mondta, hogy Lucifer bukasa
el6tt nem létezett pokol. Miel6tt minden elem és maga a Fold teremtetett, isten lelke lebegett a
vizek felett és mindent sotétség lepett. De mikor isten azt mondta, legyen vilagossag, akkor a vila-
gossag isten jobb kezénél keletkezett, a sotétség pedig bal kezénél maradt, mely nem volt mas, mint
tiizes, kénes, bilizl6 kod, ebbdl lett késébb a feneketlen pokol. A magus azt is tudni akarta, milyen
részekre oszlik a pokol és ki uralja azokat. Mefisztofelész azt mondta, hogy a pokol nem csak a fold

alatt, de a fold felett is 1étezik, és egészen a mennyekig nyulik. Tiz kiralysagra oszthato, ezek pedig a

kovetkezbek:

1. Lacus mortis (A halal tava)

2. Stagnum ignis (A tliz medencéje)
3. Terra tenebrosa (A sotétség foldje)
4. Tartarus

5. Terra obliuionis (A feledés foldje)
6. Gehenna

7. Herebus

8. Barathrum

9. Styx

10. Acheron

zen kiralysagokat ot kirdly utalja, Lucifer
keleten, Belzebub északon, Belial délen, As-
taroth nyugaton, Phlegeton pedig kozépen.

torténetnek e pontjan érdemes megallni egy

pillanatra. A modern Faustbuch kiadasok-
bol (Haile 1960 és 1996) ez a rész teljes egészében
hianyzik, ugyanis a kiad6 agy vélte, bizonyitha-
téan nem része az eredeti Wolfenbiittel kézirat-
nak, egy irnok késébb flizte hozz4, mashonnan
kiméasolva. Valoban, a fentebbi, hierarchikus fel-
sorolés eredeti forrasa feltehet6leg az Elucidari-
us, e 11. szazadi enciklopédia, melyet Honoriusz
Augusztodunenszisz keresztény teologus irt.

Az els6 harom és az 6todik név hagyomanyo-
an jelzi a pokol egyes részeit. A hatodik,
a Gyehenna a héber ge hinném kifejezés szar-
mazéka, melynek jelentése "Hinnom volgye"; a
hely, ahol Jeruzsalem falain kiviil gyermekeket
aldoztak Baalnak. Kés6bb szemétlerako lett,
ahol folyamatosan égtek a tiizek, megel6zvén a
jarvanyokat, és nevét a pokol szinoniméajaként
kezdték el hasznalni. Négy elnevezés a gorog mi-
tologiabdl szarmazik. Tartarosz az alvilag mélye,
Hadész birodalma. "Herebus" feltehetSleg az
Erebusz hibéas atirasa, az alvilag egy felsGbb ré-
tegéé, ahol beléptek a holtak lelkei. A gorog mito-
logia alvilaganak aktualis bejarata a Sztiix folyo,
az Acheron pedig egyike a mellékfolyoknak, me-
lyek elvalasztjak Hadészt a foldi vilagtol. Végiil, a
nyolcadik név, Barathrum, a régi, athéni borton-
godrok nevébdl szarmazik, ahova a blinozéket
hajitottak le, bar az nem egészen tisztazott, vajon
fogsagban is tartottdk-e Sket ott, vagy pusztan
tomegsirként szolgéaltak. Hasonlo céllal 1éteztek

az ugynevezett oub-
liette celldk a ko-
zépkorban, a varak

legmélyebb, legdo-

hosabb zugaiban, melyekhez egy csap6ajtd veze-
tett a padlon keresztiil. Az ide zart foglyok altala-
ban életiik végéig itt raboskodtak, kényelmesen
"elfeledve" (innen a francia elnevezés, az oublier,
"elfelejteni" szobol).

Obliette cella a pragai kastélyban

efisztofelész egy masik alkalommal el-

mondta, hogy Lucifer, a kerubok ura, miu-
tan kilizetett a mennyekbdl, isten és az emberek
ellenségévé valt, Adam bukasa is neki koszonetd,
s mindent elkovet, hogy az egész emberi fajt el-
pusztitsa. O a felel6s Kain tettéért, Saul és Dagon
biineiért; mig Belial becsapta David és Salamon
kiralyt. Fauszt banta mar, hogy alkut kotott vele,
és rettegett, mi var ra a halal utan, kiilonosképp,
miutan kérdésére a szellem részletesen elmondja,
miféle kinokban van része a lelkeknek a pokol-
ban. De sokat is tanult a szellemt6l, naptarokat




és évkonyveket készitett, és tudos asztrologussa
valt. Megismerkedett a kiilonbozé kristalyokkal
és képes volt megjosolni az idGjarast. Szamos
csodat latott, furcsa latomésokban a poklot és a
mennyorszagot is megjarta, és egy baratjanak
levelében arrdl irt, hogy nyolc nap alatt korbeu-
tazta a vilagot. A sok kiilonos torténet koziil az
egyik legbizarabb, melyben harom napig a papa-
nal vendégeskedett Romaban lathatatlanul, majd
felpofozta a papat, és ellopta ételét, italat, ivo-
kelyhét. Tudomanyéval hiressé valt, csaszarok,
hercegek és kiralyok kérték tanacsadésat.

indekozben azonban Fauszt tovabbra is

megbanas jeleit mutatta, és Mefisztofelész
ugy vélte, megprobalja megszegni az alkut, ezért
egy Uj paktumot iratott vele, melyben, hasonlo-
an a korabbihoz, megigéri, hogy testét és lelkét
Lucifernek adja. Elérkezett a huszonnegyedik év,
az utolso, melyet a foldon tolthetett. Ekkor a ve-
lik lako fiat, Christophert, akit fiaként szeretett,
megtette egyetlen 6rokosének, majd felkésziilt a
halalra, folyamatosan sirdnkozva és panaszkodva
a szellemnek. Az utols6 napon 6sszehivta barata-
it és tanitvanyait egy vacsorara, feltarta el6ttiik
az ordoggel kotott szovetség titkat, és elbuicstizott
téliilk. Ezutdn mindannyian nyugovoéra tértek.
Ejfél és egy ora kozott éjjel hatalmas szélvihar
tamadt. A tanitvanyok egy szobaban aludtak, ek-
kor mind felébredtek, de ki se mertek pillantani.
Fauszt szobajabol sziszegést hallottak, mintha ki-
gyokkal lett volna tele, majd hallottak a magust
segitségéért kialtozni, egyre halkabban. Végiil
minden zaj elhallgatott. A tanitvanyok csak a ko-
vetkez6 reggelen mertek bemerészkedni Fauszt
szobéajaba, ahol minden tele volt frocskolve vérrel
és agyvel6 darabokkal, egy szem az egyik sarok-
ban, egy fog a méasikban. SirAnkozva keresgetni
kezdtek, s végiil megtalaltak teste maradék részét
is az udvaron, lova hatan csiingve, felismerhetet-
leniil szétmarcangolva. Osszeszedtek mindent,
amit tudtak, és eltemették Fauszt maradvanyait.

Ez hat az eredeti Fauszt torténet, melyet ké-
s6bb olyan sokan feldolgoztak. Koziiliik a
két leghiresebb a Marlowe és a Goethe verzid. A
Doktor Fausztusz tragikus histéridgja két szo-
vegvaltozatban is fennmaradt, az 1604-es, elsé
nyomtatott kiadashoz képest az 1616-0s és az ezt
kovetd kiadasok csaknem masfélszer annyi sort

tartalmaznak. Ezt a
bgviilést Altalaban
azzal magyarazzak,

hogy a késGbbi val-
tozat egy elveszett, autentikusabb kézirat nyo-
man késziilt, melynek a korabbi kiadas csak kur-
titott vazlata. Feltehet$ az is, hogy az 1ij jelene-
teket William Bird és Samuel Rowley dramairék
toldottak hozz4 az eredeti darabhoz. Christopher
Marlowe (1564-1593) minden bizonnyal a Faust-
buch angol forditasara tamaszkodott forrasként,
a darabot els6ként 1608-ban adtak el6 Grazban.

ohann Wolfgang von Goethe (1749-1832) a
Fauszt-legendabol mar 1774 tajékan elkészi-
tette az elsé vazlatot, de csak roviddel halala el6tt
fejezte be a teljes mivet, mely 1832-ben latott
napvilagot nyomtatasban. Goethe Fauszt-felfoga-
sa nem mentes a romanticizmus elemeitdl: a ma-
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gus eladja lelkét az ordognek, azzal a feltétellel, hogy legalabb egyszer életében valoban boldognak
kell éreznie magat. Az id6s, kidbrandult Fauszt hisvéti sétajan egy uszkarral talalkozik, mely Mefisz-
tova valtozik - nyoma sincs az eredeti mii drdmai démonidézé szertartasanak. Miutan megkottetik
a szerz6dés, Mefiszt6 megfiatalitja Fausztot, aki beleszeret az erényes Margitba és elcsabitja. A lany
megoli a megsziiletett csecsemot, anyja méreg aldozata lesz, mikozben batyja kihivja parbajra a gaz
csabitot, de életét veszti az 0sszecsapasban. Margit megériil és bortonbe keriil, ahonnan Fauszt mar

nem tudja megmenteni.

Harry Clarke illusztraciéja Goethe Fausztjahoz, 1926.

mi masodik részében Fauszt és Mefiszto
I6bb a csaszar segitségére siet, mikozben
segéde, Wagner sikerrel allit el6 homunkuluszt a
laborban, de nem tudja azt kiszabaditani az iiveg-
bé6l. A magus és a szellem ezutan egy kultikus
karnevalra utaznak az Okori Hellasz vidékére,
magukkal viszik a lombikot is, mely szétpattan
és a tenger mélyére siillyed. Fauszt Szép Heléna
utan ahitozik, egy kentaur elvezeti egy josn6hoz,
az pedig az alvilag kiralyngjéhez, aki engedélyt
ad, hogy Heléna visszatérhessen a foldre. A ma-
gus elcsabitja Helénat, kapcsolatukbol gyermek
sziiletik, Euforion, a koltészet megtestesit6ke, aki
a végtelen iranti vagyakozasa miatt repiilni pro-
bal, de halalra zizza magat. Heléna ezutan visz-

szatér az alvilagba, csak kontosét és fatylat hagy-
ja hatra. Fauszt ezutan jra a csaszar szolgala-
taba all, mik6zben megvakul. A jutalmul kapott
foldteriileteken épitkezésbe kezd, mocsarakat
akar lecsapolni és csatornakat akar épiteni. Egy
szabad emberekbdl all6 tarsadalmat képzel el,
melyben minden egyén megvalosithatja szemé-
lyes céljat. Mindekozben Mefiszté Fauszt sirjat
asatja az ordogokkel, mikozben a magus azt hi-
szi, az épitkezés zajlik. A mi zarasaban Szliz Ma-
ria Fauszt lelkét a mennybe emeli.

efisztofelész Fauszt kisértdje, segitGje és ne-
mezisze egyben. Neve egyes elképzelések
szerint héber szavak 6sszevonasabol keletkezett,

a mefiz és a tofel ("hazugsagok lerombol6ja") 6sz-
szetételeként; egy masik elképzelés ugy tartja, a
gorog eredetti me fauszto filesz kifejezésbol szar-
mazik ("nem Fauszt kedvelGje"). Szintén gorog
eredetet tulajdonit a névnek néhany méas kutato,
a me to fosz filesz kifejezést, melynek jelentése
"a fény nem barat". Néhanyan ugy vélik, az el-
nevezés a Lucifer név parddigja, mely "fényho-
z0"-t jelent. Georg Rudolph Widmann az 1599-es
Faustbuchban ezzel szemben azt allitotta, hogy a
név perzsa eredetd, jelentést azonban nem adott
meg hozzd. W.H. Rocher etimolégus ugyanak-
kor azzal az érdekes elképzeléssel allt el6 a 20.
szazad fordul6jan, hogy Mefisztofelész egyfajta
haziszellem, familiaris volt, németiil Hausgeist
vagy Kobold, nevét pedig a gorog ofélesz ("artal-
mas") szobol szarmaztatja (Megistofélesz). Er-
demes még megemliteni, hogy Marlowe Mefosz-
tofiliszre, Shakespeare pedig Mefosztofiluszra
valtoztatja a nevét.

A- legenda szerint Mefisztofelész igen sokféle

épeséggel bir: alakot tud valtani vagy lat-
hatatlanna valni tetszése szerint, szamos szem-
fényveszt6 triikkot ismer és sokoldali isme-
retekkel bir a vilagrol és azok természetfeletti
lényeir6l. Neve a fauszti torténetekben jelenik
meg el6szor. A Lionban kiadott, 1469-es Doctor
Johann Faustens Miracel- Kunst- und Wunder-
buch oder die schwarze Rabe cimi konyvben,
mely a kovetkez6képp adja meg a pokoli hierar-
chiat:

1. Lucifer - kiraly

2. Belial - alkiraly

3. Négy kormanyzo6: Satan, Belzebub, Astaroth,
Pluto

4. Hét f6herceg: Aziel, Mephistophiles, Marbuel,
Ariel, Ariguel, Anisel, Barfael

5. egy titkar

6. és tizenkét familiaris szellem.

hét f6herceg, kiket szdmos korabeli démon-

exikon és grimoire listazott kiilonb6z6 ne-
veken, a hét bolygbhoz tartozik. A legtobb ilyen
felsorolasban Ofiel szerepel a Merktrhoz rendel-
ve, kinek valoszintileg szintén koze lehet Mefisz-
tofelész nevéhez; ez utobbit, vilagos utalasként,
Mefisztofiel néven emliti a Praxis Cabulae nig-

rae Doctoris Johan-
nis Fausti magi ce-
leberrimi (eszerint

a hét f6herceg neve
Lucifer, Marbuel, Ariel, Aciel, Barbiel, Mephis-
tophiel és Agadiel). Amennyiben ezt az elneve-
zést vizsgaljuk meg, ez a gorog ofisz, "kigy6"sz6
szarmazéka, a héber el végz6déssel, mely gyakori
jelenség volt a kozépkorban, amikor gorog szo-
gyokbdl képeztek démoni vagy angyali neveket.
A kigy6 a gorog mitolégiaban szorosan 6sszekap-
csolodik Merkur isten szimbologigjaval; a Biblia
kisért6 kigyoja pedig (aki Fauszt Mefisztofelésze
szerint Lucifer volt), szintén fontos eleme a tor-
ténetnek - szamomra igen valdszint tehat, hogy
ezen a teriileten érdemes a név valédi forrasat
kutatni. A Stanford egyetem professzora, Julius
Goebel etimologus pedig egyenesen azzal azizgal-
mas feltételezéssel élt, hogy a Mefisztofelész név
a Megist-Ophiel név torzulasa, és a kigy6-Mer-
kar-Hermész kapcsolodasi lanccal magyarazva
nem mas 6, mint Hermész Triszmegisztosz.
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Praxis Cabulae nigrae Doctoris Johannis Faus-
ti magi celeberrimi kézirat, 1612. Passau



Fauszt grimoire hagyomanya még szinesebb
épet mutat, mint maga a legenda. Szamos, a
kozépkorban irodott varazskonyvet tulajdonita-
nak a hirhedt magusnak, melyet allitolag Mefisz-
tofelésztbl kapott:

1. Doktor Fausztens haromszoros pokolra szal-
lasa (Doctor Faustens dreyfacher Hollenzwang),
1407. Passau, és 1501. RoOma.

2. Az ugynevezett Geister Kommandé (Tabellae
Rabellinae Geister Commando id est Magiae Al-
bae et Nigrae Citatio Generalis), 1501. és 1502.
Roma.

3. Johannesz Fauszt doktor fekete kabbaldja,
avagy Johannesz Fauszt természetes és termé-
szetellenes magiaja (Doctoris Johannis Fausti
Cabalae Nigrae / Doctoris Johannis Fausti ma-
giae naturalis et innaturalis), 1505. és 1612. Pas-
sau

4. Doktor Fauszt nagyobb és hatalmasabb po-
kolra szallasa (Doctor Fausts grofier und gewal-
tiger Hollenzwang), 1508. Parizs és 1509. Praga

5. John Faust doktor fekete lépcsdje, 1510. Lon-
don

6. Doktor Fausztensz haromszoros alaszallasa
a pokolba, avagy az egyiptomi fekete magia mii-
vészete, 1520.

7. Johannesz Fauszt kézikonyve a pokolba vald
alaszallashoz (Johannis Fausti Manual Hollen-
zwang), 1524.

8. Praxis Magia Faustiana, 1527. Passau

9. Fauszt pokolra szallasa, avagy csodas miivé-
szete és csodakonyve (Fausti Hollenzwang oder
Mirakul-Kunst und Wunder-Buch), 1540., 1612.
és 1669. Passau

10. D.I. Fauszt fekete holloja (D. 1. Fausti
Schwartzer Rabe), 16. szazad

11. Doktor Fauszt nagyobb és hatalmasabb ten-
geri szelleme, melyben Lucifert és harom tengeri
szellemet idéznek meg, hogy kincseket szerezze-
nek a vizbél (Doctor Faust's grofier und gewal-
tiger Meergeist, worinn Lucifer und drey Meer-
geister um Schdtze aus den Gewdssern zu holen,
beschworen werden), 1692. Amszterdam

felsoroltak koziil az igen rovidke Praxis Ma-
Agia Faustiana tett szert a legnagyobb nép-
szerliségre; Arthur Edward Waite (1857-1942),
az Arany Hajnal Magikus Rend egyik legjelen-
tosebb alakja is megemlitette A ceremonialis
magia konyve cimd miivében, melyben koranak
legjelentGsebb és legismertebb grimoire-jait pro-
balta 6sszegytjteni. Waite azonban nem ismer-
te az eredeti, 1527-es kiadast (csak a Scheible
altal nyomtatott, 1849-es valtozatot), igy - téve-
sen - egy weimari, 1571-es kéziratra hivatkozott,
melyr6l maga is elismerte, hogy nem lelhet6 fel
nyoma, tovabba az allitolagos kiado, a Weimari
Konyvtar sem létezett abban az idében.
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A masik, rendkiviil népszerti, hosszabb 1élegze-
ti grimoire a Fekete holl6, mely korabban a "ha-
romszoros pokolra szallas", a "fekete kabbala" és
a "természetes és természetellenes magia" cime-
ken is megjelent; ezek a kiadasok mind ugyan-
azt az irast takarjak, kisebb eltérésekkel. Tobbek
kozott a cimek e rendkiviili valtozatossaga is
sokban felel6s azért, hogy még a kutatoknak is
nehézséget okoz a helyes megjelenési datumok
beazonositasa.

Mind a két mfi teljes forditasat tervezem. A maga-
zin jelenlegi szamaba a Praxis Magia Faustiana
keriil bele, a kovetkezd szamban pedig a Fekete
hollo teljes szovege lesz megtalalhato. A sokszo-
ros masolas és forditas kovetkeztében el6fordult
szovegromlasok sajnos szinte alig javithatoak,
ezért e mivek mindenképp fenntartasokkal ke-
zelendGek, mindazonaltal hiheteleniil érdekesek
lehetnek a mai okkult kutatok szamara is.

Osara LaMort

Felhasznalt irodalom:

- Arthur Edward Waite: The Book of Ceremonial
Magic, London, 1913.

- Asenath Mason: The Book of Mephisto, Edition
Roter Drache, 2006.

- E.A. Bucchianeri: Faust: My Soul be Damned
for the World, Batalha Publishers, 2010.

- Julius Goebel: The Etymology of Mephistophe-
les, The Johns Hopkins University Press, 1904.

- Leo Ruickbie: Faustus: The Life and Times

of a Renaissance Magician, The History Press,
London, 2009.

- Philip Mason Palmer, Robert Pattison More:
The Sources of the Faust Tradition, Octagon
Books, 1978.

‘T' .I. Fig XX

ODER .
CHARACTEURD

PLANETARISCHEN  ASTRALISCHEN

]




PRAXIS MAGIA FAUSTIANA

Praxis Macica FausTi
ANA
Odcr

der von

Doct Iohann Taust, Pracficirfe

und |w‘i‘chwornc Mollen
N
~~>wangq.
53

Pah‘:s"uu Anno .i5 i b

A Praxis Magia Faustiana e forditasa a stuttgarti Scheible kiadés alapjan késziilt (1847). A szoveg
maga hagyomanyosnak mondhat6 abbol a szempontbo6l, hogy - hasonléan korabeli, més grimoi-
re-okhoz - keresztény jellegti idézésekkel sz6lit démonokat; egyediilall6 kiillonossége azonban, hogy

miként kezeli e démoni entitasokat: Lucifer szolgaként, baratként, szeretéként tiinteti fel. Ugyszintén
kiemelked6ek gyonyort illusztracioi.

II1. szam
2021. NYAR

nm u..fxKdlulh)ﬂﬂumlhm |' lu
1m'|n‘ln A4 achanond Ella +D \«m‘hm
+ Rim® Warmat Ko, nemarram'F alaf
I Tlu'mul “Amarrh+ Gyseton F Ralap ha
rost ONac lmmn { ) H:-u‘h-.\ 1 (mlu-r‘l l’m
chat™¥ (I‘i. ra '\Ulm‘ln e S | .'\|._ h'[.n AAVATAR

A kép Fausztot abrazolja, amint leigazza az Ordégét, aki kecske alakjaban mutatkozik, lancok tart-
jak fogva. Ugy tiinik azonban, az Ordogot nem Fauszt tartja fogva, hanem a fold (az anyagi sik),
mig Fauszt ezek felett lebeg.

Karuze X Karoth X Karathoi X Kemelton X Achatum Ella X Dyestim + Rim + Warmat + Ko +
Nemarram + Palat + Themat + Amarrh + Gyseton + Ralapharos + 0 Sachman + Machey + Gacles +
Bachat + Gyrta + Somon + + + Most sz6litlak benneteket.
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Voco
Agnus Dei, isten baranya, Jézus szimbolikus abrazolasa. A korabeli hit szerint, amikor Jézus az Az égo csipkebokor képe, melybdl Isten Mozeshez szolt és szamos magikus hatalommal ruhazta fel,
Utolso Itélet napjan atveszi a pokol felett az uralmat, igy 6 maga is szélithato lesz a magikus miivé- példaul, hogy botjat kigyova tudja vdltoztatni. Kozkedvelt hit szerint ez annak szimbéluma, hogy
szeteket gyakorlok szamara, hogy segitségével iranyitani tudjak a démonokat. Isten felhatalmazta az emberiséget a magia haszndlatara.
Teome [Twsme] + Qaror +amathema + Jamhay + Schea + Stal + Salmazan + Pamphilos + Aziel + RMD
Alechemelor + Raphael +Salathiel + Ve Sar + Amathemach + Heroe + Somini + O Szellem, az altalam felrott betlik hatalmanal és erejénél fogva parancsolom neked, hogy add jelét
A Szent, Felfoghatatlan és lathatatlan Isten szeret6 Kedvességénél fogva, mely minden miivében érkezésednek.

megmutatkozik, mivel minden dolog, melyet 6 teremtett, jO és szent. +
Barion Salmafan + Raphael + Neman + Azan + Raphael +
jojj, hatalommal hivlak.
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Egy szivarvany képe a vizek felett, a szovetség jelképe, mely Isten és a barka utasai ko-
z0tt kottetett az Ozonviz utan. Isten igéretet tett, hogy soha tébbé nem pusztitia el a vild-
got annak érdekében, hogy meggdtolja az emberiséget a vétkezésben. Elképzelhets, hogy
megerositésként szolgal a magia gyakorléja szamara, amennyiben pokoli erdket szdlit.

A magikus kor.

Parancsolom neked, hogy engeddelmes légy, és most itt az ideje a Tetragrammaton Hatalmas
Nevének, és parancsolom neked, hogy jelenj meg el6ttem gyonyord, szemnek tetsz6 alakban.




TOMEATANON

Lambq}'.aeliml _ Sonor MaSoraman .
Bliar Sonor FArotan ' Niza Rapluc, Ala,
raman ¥ OmanFNaxaman ’Edt".':v] ;
Teabicabal ¥ Ruos, Aclusaar Jlambala

lochim .

A+ L

T chamantSchemathit qibut ¥ Pht.
lomel F GazamantDelef F Azatan®U rieel
+Facal® Alaxamant ¥ Nisaa F Sacro.
Sancte pie Deus +Zg’ homann*Acluaas’
T Niza T Tachal # Neciel # Amafemach

+Her Somini + per hoe Cogote ut Apareay
Prome Hocr,s('in'ulo,lﬂt' Presta quod te iubeo.

A

TOMEATANON

Larabay Belion - Sonor Ma Soraman - Bliar Sonor +Arotan + Niza Rafael, Alazaman + Eman +
Nazaman Tedoyl, Teabicabal + Ruos, Acluaar, lambala Iochim.

AEt+0O

+ Zebaman + Shemath - Egibut + Philomel + Gazaman + Delet + Azatan + Uriel + Facal + Alaza-
mant + Nisia + Isten legszentebb és szent kegyelme altal + Zeyhomann + Acluaas + Niza + Tachal +
Neciel + Amatemach + Her Somini + Ezaltal kényszeritelek, hogy jelenj meg nekem ebben a kor-
ben, és tedd, amit parancsolok neked.
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Lucijér amicus’ meus’ dilecfus
et Servus

Lucifer (a latin LUCEM FERRE kifejezésbol, jelentése Fényhozd) a Vénusszal, a Hajnalcsillaggal
kapcsolatba hozva, mely épptigy a hajnal hirnoke, mint a kukorékol6 kakas. A koronazott fejii ka-
kas egyittal Lucifer biiszkeségének, biinének szimbdluma is, melyet néhany, modern kori értelmezé
az egoéval azonosit.

Lucifer, barat, szeretém és szolgam.
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Most megidézlek és parancsolom neked, 6, Gonosz Szellem, a Mennyek hatalmanal és az élet szava-
inal fogva + Maji, Staeti, Sche, Rabmen, Agla, Naob, Sother, Emanuel, Adomatay, Auray, Amaton,
Elle, Elloy, Vision. + Jézus Krisztus hatalmas szereteténél fogva és a halalon és a poklon valo gy6zel-
me altal és Isten mindenhat6saga folytan, aki volt, aki van, és aki mindorékkon lesz, Paymon szava
és Mephistophiles altal, és a Tetragram, Agla, Adonay, Amin, Lumin szavak ereje altal
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Parancsollak, hivlak, megidézlek téged, hogy jojj gyorsan és késlekedés nélkiil + Szdlitalak téged +
Requiet ++ Hamaliel ++ Hanel ++ Atatiel ++ Scholiel ++ Phacamech ++ Oriph ++ Malchidaet ++
Barbiel ++ Zacheriel ++ Oriphiel ++ Zamuel ++ Hamaliel ++ Ziriel ++Rugs ++

Jojj most, megidézlek téged Tetragrammaton minden hatalmas szava altal, Adonay, Agla, és Jézus
Krisztus sebei altal, a profétak altal, az apostolok altal, és minden szentek altal, kik Isten szentségé-
ben és szeretetében élnek, j6jj most a misztikus szavak 4ltal, Duisa, Fortis, Zebaoth, Dujam, Dujam,

Dujam.
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Most megidézlek téged, hogy jojj el lakhelyedr6l, még a legmesszebb es6 helyrdl is, ezen hatal- Mephistophiles képe. Megjelenését egyes iranyzatok az Abysson valé atkeléssel kapcsoljak egybe.
mas és erOvel telt nevek altal, Tetragrammaton, Adonay, Agla, és jelenj meg el6ttem, hogy fo- Részben bettiinek felhdjébe burkolozik, mintha ebbdl kelne életre. O maga lathatatlan, jelenlétét az
gadd és teljesitsd koveteléseim igazul és minden hamissag nélkiil, parancsolom neked, 6 Ru- erovonalak jelzik.

moar szellem, még hatalmas feljebbvaldéd, Lucifer altal is, parancsolom neked Isten, az Atya
nevében, és a Fit és a Szent Szellem nevében, és a Nazareti Jézus hatalmanal fogva, amen.
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A foldbdl feltoré novény, mint valami kigyd, vagy akar spermium, két oroszlannal koriilvéve, a
megtermékenyité eré szimboluma. Daniel A. Schulke szerint mandragora.
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Ez a kép az Irwin kézirat végén taldlhato, latszolag teljesen fiiggetleniil az el6z6ektdl. Felirata sze-
rint "Magikus alak megidézésekhez". A korvonalak végzddéseit a felszallo és leszallé holdcsomo-
pontok adjak, melyek erételjesen emlékeztetnek azokra az erévonalakra a korabbi képen, melyek
Mefisztofelész jelenlétét mutatjak. A holdcsomépontok azon fiktiv helyek, melyeket a holdpalya és
a nappalya taldlkozasa hatdroz meg, ismertek Caput Draconis és Cauda Draconis néven is (a Sar-
kany Feje és a Sarkany Farka). A Caput Draconist a Nyilas csillagképpel is osszekapcsoljak, mely-
nek jelképe az ijat batran felajzo ijasz. A Cauda Draconis a Marssal és a Szaturnusszal kapcsolodik
ossze. Az alak maga a Szaturnusz magikus négyzetét adja, a benne talalhaté szamértékek sokféle,
érdekes jelentéssel birnak. Csak egy kiragadott példa: az alak karjainak végén a 19-es szam latha-
t6, mely megegyezik az évek szamaval, mely alatt a Hold végigjarja a Zodidkust.

Forditotta: Osara




SALAMONI GRIMOIRE SZOVEGEK
A 14-18. SZAZADBAN

Ecikk célja a 14.-18. szazadban ir6dott grimore szovegek vizsgalata és
osszehasonlitasa. Felfedezdutra indul a gyakorlati modszerek tekin-
tetében, osszevetve kiilonboz6 nyelvesoportokat és régidkat. A vizsgalt

kéziratok tobbsége a salamoni hagyomanybol szarmazik, gorog, latin,
francia, angol, olasz és héber nyelven irédott, 1300 és 1800 kozott, legnagyobb zome a 16. szazadban
keletkezett, bar jonéhany koziiliik minden bizonnyal sokkal korabbi kézirat szarmazéka.

A- z aldbbiakban tobb kéziratot sorra vesziink, melyek elérhet6ek voltak a kutatas id6pontjaban, s

elyek leginkabb hasonloak szerkezet és tartalom szempontjabol. Néhany mar kordbban nap-
vilagot latott forditas forméjaban, masok eddig jobbara ismeretlenek maradtak. Bar egyetlen, csak
most felfedezett kézirat sem szerepel a listaban, némelyik, eddig ismert valtozat csak kis részében
nyert magyarazatot eddig, vagy teljes egészében kimaradt a tudomanyos értekezésekbdl. Mivel for-
mai jellegiikben és képi abrazolasaikat tekintve hasonléak, az 6sszehasonlitasa és leforditasa ezen
szovegeknek hatalmas lehet6séget és forrasanyagot biztosit.

I. Kéziratok

Gorog

- Harley 5596.

A British Library konyvtari anyagaban jelenleg ez a 15. szazadban keletkezett valtozat az egyik leg-
régebbi, salamoni szoveg. 58 lapos, allati borbdl késziilt, igynevezett vellum pergamenre irédott, és
24 darab pentdkulum vazlatos rajzat tartalmazza. Megtalalhaté benne tovabba egy korai, négyze-
tes formaju varazskor, néhany asztrologiai tablazattal egyiitt. Ez a kézirat szamos utalast tartalmaz
a salamoni ciklus més forrasaira, és egy olyan érdekes, korabeli, magikus irasokbdl ismert betiiti-
pust hasznal, mely példaul a romai James Bonaventure Hepburn 1616-os kiadasu, Virga Aurea cimi
munkéjaban is megtalalhat6. Ez a kézirat mindenképp a teljes salamoni irodalom alaptipusanak
tekinthetd.

Francia

- Francais MS14783.

A mi teljes cime Clavicvle de Salamon, mise de latin an fransois et rangee selon lorder des ma-
tieres tiree de devs livres et dicevs misse tovt an lhon povur plevsfacile intelligence, azaz Salamon
kulcsa, latinbdl franciara forditva, a konyvekbdl és négyzetekbol alkotott, rendezett sorrendben,
téve mindezt a konnyebb megértés érdekében. Ezen, 15. szazadi kézirat az egyik legkorabbi, francia
nyelvi valtozat.

A modern forditok és kiadok szemében jobbara ismeretlen szoveg, melynek online valtozata csak
nemrégiben jelent meg a Bibliotheque national de France konyvtari weboldalan. Ugy tiinik, ez az
egyik legkorabbi, salamoni mii, melynek cimlapja a Sigil Dei Ameth-et tartalmazza. Bar alkotgja
jol lathatoan, faradtsagos munkéaval torekedett az olvashat6 betlik megrajzolasara, a szigillum nem
igazan egyeztethet$ Ossze a kézirat tobbi részében megjelend, vazlatosan felrott varazskor abrakkal.
Ezenkiviil a szigillum egy része lelog a laprdl, azt sugallva, hogy inkabb dekorativ, semmint gya-
korlati célt szolgalt szerepeltetése. A szoveg maga tele van bet(izési hibaval, latin és francia nyelvi
kommentarjaibdl arra lehet kovetkeztetni, hogy feltehet6leg egy masik kézirat masolata. A vazlatos
korabrazolasokon kiviil pentadkulum rajzok nem talalhat6ak benne.




Francais 25314.

Ezen 1634-es kézirat cime Les Clavicules de Salomon; Traduit de Uhebreux en langue latinepar le
rabin Abognazar et mis en langue vulaire par M. Barault, archeveque dAries, avagy Salamon Kul-
csai; héberbdl latin nyelvre Abognazar rabbi forditotta, M. Barault, Aries érseke pedig koznapi nyelv-
be iiltette at. Ez a 141 lapos kézirat hasonl6 formatuma, mint a késébbi Mathers és Crowley kiadasok,
melyeket modern formaban Peterson adott ki, bar gy tiinik, ez a kézirat nem volt ismert szamukra
1888-ban, és jelen form4jaban csak a Bibliotheque national de France aldozatos, digitalizalasi mun-
kaja révén valt ismertté. A mi a Nagy Pentakulummal kezd6dik, és 45 darab, teljes, jol megrajzolt és
egészében kivehetd pentdkulumot tartalmaz, néhany, tires korrel az utols6 oldalakon.

La Clavicule de Salomon.

Egy 1641-ben keletkezett, francia szoveg 1972-es masolata. A szerz6 ismeretlen, magat a kéziratot a
hires rézsakeresztes, Stanislas de Guaita (1861-1897) parizsi magankonyvtaraban fedezték fel. 171 ol-
dalas mti, mindenféle kommentar vagy labjegyzet nélkiil, és nem csatoltak hozza Francoise Ribadeau
Dumas (1908-1994) el6szavat sem, mely szamos, mas kiadashoz tartozik. Kovetkezetesen francia
nyelven irédott, 33 szépen megrajzolt pentdkulumot tartalmaz, valamint a magikus eszkozok abréait
és a hozzajuk rendelt, héber nyelvii feliratokat is. A héber nyelvii bet(ik néhany helyen torzultak, vaz-
latosak, igy tobb angyalnév is torzult valtozatban, rossz bettizéssel jelenik meg.
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Francais 24244.

A Kkézirat teljes cime La Grande Clavicle de Salomon Filis De David, Roy Des Israelites, qu'il donna
A son fils Roboam En Hebreux original, Traduite De Cahathave, D’Egiptien, En Latin par Mescere
pere Hermite dans la Montagne des olives, l'an 1040, leforditva Salamonnak, Davidnak, I1zrael ki-
ralya fianak Nagy Kulcsa, melyet fianak, Roboamak adott, héber eredetib6l Cahathave, az Egyip-
tomi forditotta, majd latinra Mescere, a Remete az olajfak hegyén, 1040-ben.

Ugyan a mii 1040-es eredetet jelez cimében, ez a kézirat a 18. szazadbol vald. Bar minden bizonnyal
hozzakapcsolhat6 a korabbi, kabbalisztikus irdsokhoz és sokkal régebbi forrasokhoz is, a BnF kata-
logusa szerint semmiképp sem keletkezett el6bb az 1700-as éveknél. Eredetijét feltehet6leg Abraham
Colomo (1530-1598) forditotta franciara. Igen figyelemremélto, 53 oldalas forras, jol olvashato, gon-
dosan megirt. A Miivészet Varazskorének szép abraja mellett néhany, kevéssé tipikus pentdkulumot
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is tartalmaz, melyek nem talalhat6ak meg mas, Colomo altal forditott
forrasokban. A planetaris pentdkulumok maés kéziratokbol ismert felso-
rolasa ellenben ebb6l a miibdl teljes egészében hianyzik.

Olasz

La Clavicola de Re Salomon, avagy Salamon kiraly kulcsa. Egy, a 17. szazadi, milanoi okkultista-
nak, Pietro Moranak tulajdonitott késéi és ritka valtozata ugyanezen kéziratnak Zekerboni cimen a
Bodlean konyvtaraban talalhat6 meg (MS24). Legendéja szerint azt egy olasz, Benedek-rendi szerze-
tes, Stefano Peranda hagyta hatra 1627-ben, apatsagbeli celldjaban, az inkvizicio el61 menekiilve. A
vizsgalt valtozathoz nincsen szerz6 feltiintetve, de az bizonyos, hogy a Zekerboni forrasként szolgalt
McGregor Mathers munkajahoz és angol forditasahoz. A kézirat szépen nyomtatott, 40 asztrologiai
pentakulumot tartalmaz, valamint egy tablazatot a sziikséges munkaeszkozokrél, kemény kartonla-
pok kozé kotott, 119 oldalon. Ezen masolat egyes helyeken olasz, héber és latin szovegeket is 6tvoz,
és a magyarazo szovegek kozt roviditésekként asztrologiai jeleket tartalmaz. Nyilvanvaldéan tobbféle
hatéas kombinacidjaként keletkezett, a rajzok konnyebben olvashatéak, mint maga a szoveg a legtobb
helyen. A kézirat maga tobb forrast is feltiintet, ezek:

- Pietro d’Abano: Heptameron (Hét nap), 1535.

- Il Libro Delle Ombre (Az Arnyak kényve), 1573.

- Il Drago Rosso (A Voros Sarkany), 1521.

- La Clavicola del Re Salomone (Salamon kiraly kulcsa)

- La Vera Magia Nera (Az igazi fekete magia), 1740.




Tl Drago TRoss0

Gran Libro ddagico
0

L'Hrte 0 Comandare gli Spiriti Celesti
¢0 Tnfernali
Con molti Segreti dell’Hrte Adagica
1521

[ !.:_-"-.H "y ':_.:.\‘ o0
Sl 6
; £ ¥ ?,"" G
FFE, B>

Leipzig MS Cod.mag.71.
A mi cime Clavicola di Salomone tradatti dalla lingua hebraica dal
dotissimo Mathematico Melchiore d’Egypto, vagyis Salamon kulcsa,

melyet héber nyelvbdl forditott a tehetséges matematikus, Melchiore,
az Egyiptomi.

Ezen 1750-es szarmazasu szoveg néhany kiilonos jelet tartalmaz, melyek talan alkimiai roviditések
lehetnek.Kevés pentakulum talalhaté benne és egyszerli szimbélumok, melyek vagy gorog bettiik at-
iratai, vagy bolygokhoz tartoz6 angyalok szigillumai. Néhany helyen felbukkan a héber mozaikszo,
az AGLA (Atah Gibor LeOlam Adonaj), a sorok kozé szarva. Egyetlen pentakulum akad csak benne,
mely eltér a tobbitdl és joval osszetettebb, ez a legnagyobb és, és héber, latin, valamint malachim be-
tliket (Agrippa altal 1651-ben publikalt, magikus abécé) is tartalmaz.

Héber

Szefer Maftea Selomo (Salamon kulcsanak konyuve).

Az eredeti kézirat 1700 koriil keletkezett, mara csak masolata maradt meg, melyet mindossze 300
példanyban nyomtattak 1914-ben, s egyik példdnya Hermann Gollancz (1852-1930) konyvtaraban
maradt fenn. A szoveg szefard héber, latin és gorog keveréke, feltehetoleg egy még korabbi iras ma-
solata.

Ezen kézirat azonban olyan kiilonleges dbrakat tartalmaz, melyek méas forrasokban nem fordulnak
eld, s formajukat tekintve leginkabb a korai, gorog, prototipusos pentakulumokhoz hasonlatosak. A
teljes kéziratnak nem létezik még teljes forditasa, Gollancz flizott hozza kommentarokat, melyeket a
mai, modern okkultista, Stephen Skinner kés6bb némiképp kiegészitett. A mii legértékesebb részét a
varazskorok és pentakulumok abrai képzik, ezek asztrologiai attributumai, és a kiterjedt, gondosan
megrajzolt szigillumok és mas, kabbalista jelek a bolygok és az angyali rendek megfelelGjeként.

Egyéb forrasok

Ide tartoznak azon szovegek, melyek leginkabb ismertek voltak a modern magiagyakorlok és tudésok
korében, bar sokkal késGbbi keletkezéstiek vagy sokkal népszertibbek és elterjedtebbek, mint a fen-
tebb listazott kéziratok.

Felsorolhatobak itt olyan jeles munkak, mint a Salamon Kulcsa és Salamon Kisebb Kulcsa, Mathers
1889-es, Crowley 1903-as és Peterson 2001-es valtozataban. Szintén emlitésre érdemes Cornelius
Agrippa latin nyelv{, 1533-as De Occulta Philosophidja, melynek angol forditdsa James Freake ne-
véhez fliz6dik, 1993-ban Donald Tyson bdséges terjedelmli megjegyzéseivel kiegészitve jelent meg.
Agrippa miive feltehet6leg az egész, nyugati, okkult irodalom egyik legfontosabb darabja, az Gij kiadas
tobb, mint 930 oldalt tesz ki nyomtatasban. Egy masik, jelentés alkotas Peter de Abano Heptame-
ronja, melyet Robert Turner 1655-ben iiltetett at angol nyelvre, s mely egyike a legkorabbi, részletes
beszamoloknak a magikus kor és a lamen hasznalatarol, de a benne bemutatott angyali abécé is
igen nevezetes. Dr. John Dee A misztérium ot konyve cimli miive 1582-ben irodott angol nyelven,
bemutatja a teljes kisérletsorozatot, melyet tarsaval, Edward Kelley-vel kozosen folytatott az angyal-
kommunikaci6 terén, s mely az énoki nyelv ismertetésén kiviil oltarakat, viaszbdl készitend6 penta-
kulumokat is részletesen leir. Végezetiil fontos forras a wormsi Abraham miive, az Abramelin konyve
(1387-1427?), a magikus négyzetek hasznalatanak és az idézés miivészetének egy korai, jelent6s és jol
ismert munkaja.
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dr. John Dee (1527-1608)




I1. Magikus négyzetek és varazskorok

indegyik, korabban listazott kézirat tobb varazskor abrajat és/vagy leirasat is tartalmazza. Né-

melyik lamen formajaban keriilhet felhasznalasra, melyet a gyakorl6 a nyakaba akasztva vi-
sel, a ruhan kiviil, masok kiilonb6z6 fémlemezekre vagy pergamenre rajzolandoak. Néhany esetben
olyan teriiletet jelolnek ki, melyben a gyakorl6é a magikus operaciot végzi, ez lehet padlora rajzolt kor,
vagy valamiféle szényeg. Erdekes tény, hogy a késéi salamoni szovegek méagikus operacio, idézés he-
lyett a “kisérlet” szot hasznaljak (experiement, ex’prience, experimentum).

Avarézskér hagyomanya az egyik legbGségesebb az egész nyugati, okkult hagyoméanyban. A korok
tobbsége héber eredetii szovegekkel egésziil ki, de ismeretesek latin, olasz, francia és gorog kom-
binéciok is, a hozzajuk mellékelt magyarazatok gyakorta részletesen megadjak a hasznalat modjat.
Sajnos jonéhany kéziratban, feltehet6leg sorozatos mésolasi hibak folytan, torzultak a korok abrai
és a rajuk rott bettik. El6fordul az is, hogy az instrukcié gyokeresen eltér ugyanannak a kéziratnak
egy korabbi verzidjaban talalhaté forméajatol. Ezek a hibak a kutatokat sokszor zavarba ejtik, néha
teljesen tévutra vezethetik, ezért is fontos annak megéallapitasa, amennyire csak lehetséges, melyik
kézirat honnan szarmazik, melyek a korabbi forrasai.
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Varazskor a 18. szazadi Szefer Maftea Selomo 1914-es masolatanak 40. szamii foliansarol.
Az eredeti, héber nyelvii kézirat pontos masolata.
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A Heptameron 15. szazadi varazskore (Peter Abano), Agrippa Okkult filozéfiagjanak
negyedik konyvében abrazolva.

legkorabbi, ismert kor vizsgalataval kezdve, melyet ezen a két abran lathatunk, lefektethet6ek
kovetkezbek: A kor egy egyszerl abra, melynek vonalat kiviilrél kiillonboz6 karakterek szegé-
lyezik, a korvonalhoz igazodva, zsoltar- vagy versszer(i formatumu szoveget alkotva. A koron beliil
kiilonb6z6 szimbdélumokat, vagy alapvetd geometriai formékat talalhatunk. A kor altalaban vizuali-
san tobb részre bonthatd, amelyek onmagukban is céllal bir6 és értelmezhet6 részegységek. A korok
egyes elemei egyediek, masok kovetkezetesen ismétlédnek tobb kéziratban is.

A- z abrabol ugy tiinik, hogy a kor a munkateriilet legtavolabbi részére rajzoland6. Amennyiben a

or egy eszkozre keriil, a kor széle megegyezhet az eszkoz szélével is. De akar a f6ldon van, akar
egy kézben tartott fémlemezen, akar egy oltar tetején, a kor mérete altalaban szigorian megszabott.
Akarmilyen egyszeriinek t{inik is néha egy-egy varazskor abraja, a magus biztonsaga szempontjabol
épp annyira fontos, mint a tobbi eszkoz. A salamoni hagyomany szovegei mind megszabjak, hogy a
magusnak maganak kell megalkotnia a kort, és nem szabad kilépnie abbdl egészen addig, mig a ma-
gikus munka be nem fejez6dott. A koron beliil a magus védve van mindenféle fert6z6 befolyastol és
a megidézett entitasoktol is. Tovabba, a koron beliill maradva biztosithatja uralmat barmely szellem
felett.

A- Gollancz-féle héber kézirat és a Heptameron kozt szamos, feltliné hasonlatossagot talalhatunk,
ely arra utalhat, hogy forrasuk kozos. Mindegyik, benniik fellelhet§ varazskor négy, koncent-




rikus korbdl all, a kozepiik pedig négy egyenld részre osztodik. Ez a négy kor harom gyfriit alkot,
melyekbe kiilonboz6 szovegek keriilnek, mint példaul istenségek angyali nyelvii idéz6 szovegei. A
kozéps6 négy negyed tovabbi neveket, szovegeket tartalmaz. Ha a Gollancz valtozatot nézziik, l1at-
hatjuk, hogy feliilrél, a jobboldali négyzett6l kezdve, jobbroél balra a a kovetkezéek szerepelnek: AL
a jobb fels6, PHA a bal fels6, ET a bal als6 és ON a jobb als6 negyedben. Abano Heptameronjanak
kore hasonlo, azzal a kiilonbséggel, hogy a bet{ik latinul vannak, és balrol jobbra olvasandbak ossze:
AL a bal fels6, PHA a jobb fels6, ET a bal also6 és a gorog Omega betii a jobb als6 negyedben. Alfa és
Omega, az els6 és az utolso.

ozéprdl kifelé haladva vizsgaljuk meg az elsé gytirtit! A Gollanz korben a bal felsé negyedrész a
Kgérég Tetragrammaton szot tartalmazza héber bettikkel leirva, mely a IHVH, Jahve istennévre
utal. A gy{ird jobb fels6 részében a héber ADNI, Adonaj istennév all. A jobb alsé részben az AGLA
szerepel, a bal als6 gytirtirészben pedig az ALHI, Elohi vagy Eloi istennév talalhat6. Ezek teljesen
megfeleltethet6ek a Heptameron kor ugyanazon, latin bettivel irott elemeinek. A masodik gytirt Mi-
chael arkangyal szigillumat tartalmazza mindkét korben, mely Agrippanal is megjelenik. A harma-
dik gy(ir( tartalma a Gollanz valtozatban szinte olvashatatlan, de ennek ellenére megallapithato,
hogy a szamos hasonl6sdg mindenképp kozos eredetre mutat.

rdemes még megemliteni azt is, hogy a Heptameronra alapoz6, kés6bbi szovegekben szinte min-

denhol tobb, koncentrikus kor alkotja a magikus kort. Idénként az is el6fordul, hogy ezeket négy-
zet fogja Ossze. A négyzettel ovezett kiilsé teriiletekbe keriil6 szovegek vagy nevek kevésbé tlinnek
jelentésnek, a legfontosabb elem mindenképp a kor kiilsé vonala. A négyzet feltehetbleg valamiféle
maéasodlagos védévonal, és hasznalata nem terjedt el széleskortien. Olyan példa is el6fordul, ahol a
négyzetbdl teljes egészében hianyzik a kor, vagy pedig a kiils6 négyzet altal korbefogott korben még
egy, kisebb négyzet is talalhat6, mint példaul az egyértelmiien a Heptameron altal ihletett Discourie
of Witchcraft-ban (A boszorkanysdg felfedezése), Reginald Scot 1584-es miivében.

lizabeth M. Butler (1885-1959) érdekes felvetéssel allt el6 a négyzetbe zart magikus koroket ille-

téen, ugyanis kapcsolatba hozta azokat a Salamon legendajabdl ismert, mesés varazsszényeggel.
Azt vetette fel, hogy bar van némi zavar a funkci6 terén, hogy repiilésre szolgal-e valgjaban, vagy a
szellemek megidézésének terét képezi, de a szényegszerli abrazolas vilagosan kivehet6 a salamoni
szovegekben. A magus biztonsaggal 1éphet a megszentelt feliiletre, mely a méagikus kor céljabdl lett
létrehozva, és a teljes szertartas idejére uralommal bir a megidézett 1ények felett. Bar a spekulacié
jobbara megalapozatlannak t{inik, felmeriil a kérdés, vajon létezik-e tovabbi kapcsolat a kor négyszo-
gesitésének alkimiai fogalmaval, és a kor lehet-e a filozo6fusok kovének vizualis megjelenitése. Mivel
tobb, hasonlé illusztracio is ismeretes példaul Michael Maier kora 17. szazadi, Atlanta Fugiens cimd,
alkimista kéziratabol, a kapcsolatot semmiképp sem zarhatjuk ki teljesen.

A- kor legkiils6 vonalan kiviil is tobb szoveg, istennév szerepelhet, els6sorban védelmi célzattal.

éhany esetben latin nyelvii, keresztény zsoltarok taldlhatoak itt. A Mathers-féle Salamon kul-
csainak forrasaul szolgal6 kéziratokban latin versek szerepelnek, a Peterson kiad4s mind héber, mind
latin nyelvi zsoltarokat tartalmaz. Emellett fellelhet6ek a koron kiviil szerepeltetett angyalnevek
kiilonboz6 formai, amelyeket altaldban a hét egyes napjaival parositottak ossze, vagy az uralkodd
bolygobval és az Olimpiai szellemekkel (szintén a Heptameron, illetve az Arbatel anyagat képezik);
vagy pedig a kabbalista Eletfa egyes szefirainak nevei. Nyilvanvalé a magus azon vagya, hogy az
asztrologiai behatasokat angyal- vagy istennevek formajaban abrazolja, s ezeket kapcsolatba hozza
egyes zsoltarokkal.

Reginald Scot négyszogesitett varazskore 1584-bol

A\z egyes korok hatarvonalain beliil nemcsak négyszog, de szamos mas sokszog is el6fordulhat,
eggyakrabban pentagramok, hexagramok vagy heptagramok. Ennek egyik legjellemz&bb és
legkomplikaltabb példaja a mar emlitett Sigil Dei Aemeth. Ezen alakzatok egyértelmiien fontos je-
lent&séggel birnak a magus és az operacio esetleges méas résztvevoi szamara. A haromszog azonban
kivétel. Mivel leginkabb arra szolgél, hogy a szellem fizikai val6jdban megjelenjen benne a magus
el6tt, a haromszog funkcidja ezen entitds megtartasa, mintegy “rabul ejtése”, és ezért minden két-
séget kizar6éan nem szabad a koron vagy négyzeten beliil elhelyezkednie. A haromszog mindig kiviil
esik a magus munkateriiletén, annak védelmi vonalan, melyet az angyal- és istennevek képeznek a
kor szegélyén.

szovegek nyelvét tekintve szamos eltérést talalunk. Kézben tartott amulett vagy lamen esetén

felirat rajta gyakorta ismeretlen nyelvi, vagy a felismerhetetlenségig eltorzult. Néhany eset-

ben tobb nyelv kombinéaciojat lelhetjiik fel, tobbnyire gorog, héber vagy latin szavak belekeverésével.

Id6nként kiilonallo, magikus nyelv vagy abécé is el6fordul, ilyenek az Agrippa altal ismertetett Mala-
chim és a Mennyei abécé, a Folyén Valo Atkelés abécéje, vagy dr. John Dee énoki nyelve.




q torzult szovegek, a visszafelé, rossz sorrendben irott bettik, a szigillumok tiikrozése azt mutatja,

ogy feltehet6leg sok masol6 nem rendelkezett elegendd informéacioval a szoveg megértéséhez, és
pusztan képként masolta a kiillonboz6, szamara furcsa betiiket, nem értvén a hozzajuk tartozo nyel-
vet. Példaul a Clavicola szoveg olasz kiaddsaban nemcsak a héber nyelv{i irasok torzultak el teljesen,
de a szigillumok is furcsa modon tiikorképei minden mas kiadasban szerepl6knek. Hasonloképp, a
Clavicola negyedik pentakulumanak (Merkir) és hetedik pentakulumanak (Mars) betfii olyannyira
rosszul lettek atmésolva az eredeti Sloane kézirat verzidkhoz képest, hogy nem gondolhatunk méasra,
az irnok csak talalgatott, amikor megprébalta utanozni az eredeti jeleket. Mindehhez még az is hoz-
zatartozik, hogy egy ugyanazon szerz6 miivein beliil is fellelhetGek eltérések. Példaul maga Agrippa
is jelentOs eltéréssel adta meg a bolygoszellemek szigillumait az 1533-ban és 1550-ben nyomtatott két
munkéajaban.
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A Jupiter karakterei, Bartholomeus Cocles: Chyromantie ac Phisionomie Anastasis (1504)

A Jupiter karakterei, Agrippa: De Occulta Philosophia (1550), j6l lathato a forditott sorrend
és a vizszintes tiikrozés

III. szam
Lettres divines de Jupiter 2021. NYAR
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A Jupiter karakterei, az MS Francais 25314 kézirat 1634-bol, Agrippa 1550-es verzidjanak
stilizalt valtozata

A- grippa karakterei sokszor forditott sorrendben jelennek meg Bartholomeus Cocles egy korabbi

tivében, az 1504-ben kiadott Chyromantie ac phisionomie anastasisban. A munka cime azt
indukalja, hogy a bolygok szigillumai “kiromantikus” eredetiiek, azaz a bolygo megfeleltetések a te-
nyérjoslas eszkozei. Mindezeket 6sszehasonlitva Agrippa kiromantikus jeleivel a De Occulta Philoso-
phia els6 kotetében szamos eltérést lathatunk, mely arra utalhat, hogy Agrippa szandékosan tiikrozte

a bolygo szigillumokat. Mindenesetre az 6 nagy hatasa miive 6ta minden késGbbi kiadvanyban igy
szerepelnek.

alrél jobbra olvasva a Cocles kiadas Vénuszanak elsé és harmadik karaktere épp forditottja

Agrippaénak, melyek a Zajin és Ajin héber betiikkel szomszédosak, feliilr6l szamitva a masodik
és kilencedik Agrippa tablazataban (a kovetkez6 oldalon lathat6). A Nap harmadik karaktere Cocl-
esnél forditva szerepel Agrippa Gimel szigillumahoz képest, mely a tizennegyedik fentrél szamitva
ugyanezen abran. Cocles Holdjanak elsé karaktere forditottja az Agrippa altal bemutatott, kozismert
asztrologiai szimboélumnak. A Szaturnusz harmadik karaktere pedig a Cockles verzidéban forditottja
Agrippanak a héber Mem bet(ihoz rendelt szigillumanak, mely a hatodik fentrél ugyanezen abran.
A hasonlésagok azonban vildgosan felfedezhetGek a két mii kozott. Feltételezhetd, hogy ugyanazon
forrasokbdl dolgoztak, de valészintibb, hogy Agrippa Cocklesre tamaszkodott forrasként, a késGbbi,
1550 utan keletkezett, salamoni kéziratok és konyvek azonban mar egyértelmiien Agrippa masodik
kiadast munkéjara tamaszkodva kozolték a bolygok szigillumait.
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A Vénusz karakterei, Bartholomeus Cocles: Chyromantie ac phisionomie anastasis (1504)
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A Hold karakterei, Bartholomeus Cocles: Chyromantie ac phisionomie anastasis (1504)
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A Szaturnusz karakterei, Bartholomeus Cocles: Chyromantie ac phisionomie anastasis (1504)
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= Kiromantikus szimbélumok Cornelius Agrippa

De Occulta Phiolosophia harmadik konyvének
o 1533-as kiaddasabol
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A betuk 0sszehasonlitasa

A. legtobb salamoni szoveg megfelel6 mennyiségi hasonlosaggal ren-

elkezik ahhoz, hogy biztonsaggal meg lehessen allapitani rokon-
sagukat. Ennek ellenére szamos eltérés mutatkozik, amikor a kiilonb6z6 képi abrazolasokat 0sz-
szevetjik a kiilonb6z6 nyelveken megalkotott szovegekkel. Tovabb4a, felmeriil a kérdés, vajon ezen
szovegeknek volt-e kozos 0Ose, illetve, hogy a kiillonb0z6 szerzok tetszés szerint varialtak-e ezeket. A
strukturalis elemek, mint példaul a kiilonboz6 védelmez6, amulett-szerti korok kozos vonasai messze
a legkonnyebben azonosithatoéak.Ritkan lehet két olyan szoveget felmutatni, melyek azonos sorrend-
ben, azonos tartalommal taglaljak a pentakulumokhoz sziikséges anyagokat. Vegyiink sorra néhany
olyan példat, mely latszatra hasonl6 abrazolasokon mutat fel kiilonbségeket, amelyek az irnok eltéré
tudasszintjét mutatjak, illetve megkérddgjelezhetik a forrasok azonossagat!

A‘z olasz Clavicola, csaktugy, mint a Sloane és Aubrey MSS33 Mathers, illetve Peterson féle abrazo-
asai szamos hasonlésagot mutatnak a Clavicola MS34 Lipcsében nyomtatott verzidjaval, példa-
ul a Mars pentdkuluma szinte teljesen megegyezik formajaban és felépitésében. Mindegyik valtozat
kor alaku és sugariranyu felezést abrazol, kiillonboz6 karakterekkel az elvalaszté vonalak mentén.
Mind a harom meglehet6sen hasonlo, latin nyelvii zsoltar részletet tartalmaz, mely tobbé-kevésbé
ezt jelenti: “Kardjaik at fogjak dofni onnon sziviiket és meghajlasuk megtoretik.” A Mathers kiadvany
angyali nevekkel helyettesitette a latin szoveget, mint szamos mas, franciabdl atvett forditasaban. A
védelmez6 jellegi, latin nyelvi zsoltar természeténél fogva azonban az egyik legnyilvanvalobb eleme
és jellemzoje a miivelt, nyugati irnok munkassaganak.

A- kiilonlegesség azonban féleg a hasznalt szimb6lumokban mutatkozik meg. A lipcsei Clavicola

ézirat csupan egyetlen pentakulumot abrazol ugyanazon formaban, mint a masik két szoveg.
Tobbi pentdkuluma meglehet6sen egyedi és altalaban nem is szerepel a magikus korokrél és formak-
rol sz616, akadémiai vitakban. A lipcsei védelmez6 pentakulum azonban igen igényesen megrajzolt
darab, és szinte teljesen megegyezik az olasz Clavicoldéval, amely nyilvanvaldéan at Aub 24 MS 34
kéziratbdl szarmazik.

amuel Mathers azt allitotta az 1889-ben kiadott Salamon kulcsaiban, hogy a Malachim abécé

betiiit, “az angyalok nyelvét a mennyekben talalhat6 csillagok pozicidi formaljak, azaltal, hogy
képzeletbeli vonalat hazunk egyik csillagtél a masikig, s igy nyerjiik el ezen dbécé karaktereinek
alakjat”. Azonnal felismerhet6 a torekvés az asztrologia és az adbécé kozotti, szandékolt kapcsolatra,
az irott és az isteni tudas O0sszekapcsolasara. A Malachim iras iranyultsaga a héberét koveti, jobbrol
balra, ahogyan Agrippa is megadta. Ha 6sszeolvassuk a szoveget, a Malachim A bet(it6l kezdve, mely
a pentakulum tetején szerepel, az 6ramutato jarasaval ellentétes iranyban, a kovetkez6t kapjuk:

 HEJNIHUOU WV

A tirva latin betlikre: ELHYMQBR, Elohim Q’bir. Amennyiben valéban Q’bir (Qeber) a helyesen
itt szerepelendé szo, akkor jelentése “a sirbol valo”. Az Elohim istennevet altalaban vagy a leg-
magasabb, Isten mellett all6 angyalrenddel, vagy Istennel magaval azonositjak, de teremté istensé-
gek tobbes szamu form4jat is jelenti. Elohim szamos, egyméasnak ellentmond6 és sokszor zavarba
ejt6é tudomanyos értelmezése feltehet6leg meghaladja e cikk kereteit. Annyi azonban bizonyos, hogy
Elohim mindenféle forditasa valamiféle isteni emanéciot takar, a spirituélis 1étezés legfelsébb foku
megnyilvanulasat. A reneszansz humanista szamara ez a legfels6bb angyali rend megfelelGje, épp-
ugy, mint a Kerubim, a Szerafim vagy a Malachim.



Aub24 Ms, 58. folians, a hatodik Mars Pentdkulum, a Mathers/Peterson féle kiadasbol.
A kozéppontbdl kisugarzoé vonalak végein malachim karakterek lathatéak.

Tovébbi zavart okozhat a Malachim 4bécé hasznéalata, amelyet nyilvanvaloan magikus jellege mi-
att alkalmaztak szivesen, ugyanakkor a korabeli irnokok szamara minden bizonnyal nehézsége-
ket okozott a teljességgel ismeretlen betiik masolasa. A Leipzig kézirat egy olyan pentakulumot mutat
be, melyen forditva, az 6ramutat6 jarasaval ellentétes iranyban szerepelnek a Malachim karakterei,
melyek nem hajlitottak, hanem teljesen egyenes vonalakkal vannak megrajzolva. A Leipzig Clavicola
Alefje ugyanakkkor a pentakulum aljan talalhato, nem a tetején. A Jod és Alef tévesen nem kiilon
szerepel egymas mellett, hanem Osszeolvasztva Resnek vette a masolo. A kovetkezd, 1750-es abran
a kozéppontbol kisugarzé vonalak kozt, melyek a Malachim bettikkel végzédnek, héber karakterek
talalhat6ak. Jobbrdl balra olvasva, az 6ramutat6 jarasaval ellentétesen: Jod, Res, Alef, Lamed (He),
Jod (Mem), vagyis IRAL(H)I(M). Ha feltételezziik, hogy pontatlan volt a masolas és az irnok nem volt
jaratos a héber nyelvben, konnyen meglehet, hogy az eredetileg itt 4116 sz6 Aralim, egy védelmezd,
kabbalista angyalrend neve.
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Megnevezés nélkiili pentakulum a Leipzig MS Cod mag 71 Clavicola di Salamone kéziratbol, 1750.
A kisugarzoé vonalak végén malachim betiik szerepelnek..

A Mars hatodik pentakuluma a Mathers-féle, 1888-as Claviculae Salomonis kiadasban, szintén
malachim karakterekkel a vonalak végén.




533-ban Cornelius Agrippa egy masik, magikus irdasmodot mutatott be, melyet égi eredetlinek
1m0ndott, s melynek a Folyon Valé Atkelés Abécéje nevet adta. Nagyon valoszini, hogy Agrippa
nem maga szerkesztette meg az irast, sokkal inkabb osszeallitotta és rendszerezte ezt az abécét, mas
forrasokra tamaszkodva. Ami azonban a Malachim karaktereit illeti, konyvének megjelenési datuma
el6tt nem talalhat6 meg egyetlen, altalunk ismert forrasban sem. Trithemus, Agrippa tanitoja tobb,
hasonl6 abécét is bemutatott 1518-as Polygraphigjaban, de egyik sem hasonlit a Malachimhoz. Nem
talalhato igy semmilyen bizonyiték arra, hogy Trithemus valaha is megkisérelt volna egy, a héber
betlikkel 0sszefiiggésbe hozhatd, angyali 4bécét 1étrehozni, mint ahogyan azt Agrippa allitja a De
Occulta Philosophia harmadik részében.

A]negyedik Nap pentdkulum szamos, kiilonb6z6 salamoni kéziratban korkoros abrat mutat, me-
yen nem a Malachim, hanem a Folyon Vald Atkelés karakterei szerepelnek. Ezen a pentdkulu-
mon 6ramutato jarasaval ellentétes iranyban, feliilr6l kezdve a Jod, Vav, He, He, Alef, Dalet, Nun és
Jod héber bet{iket olvashatjuk: IVHHADNI. Ezt a sz6t kettévéve az elsé felével a héber IHVH, Jahve
istennevet kapjuk (Tetragrammaton), a masodik fele, ADNI pedig az Adonaj istennevet adja.

A Nap negyedik pentagramja, Aub24 MS, Fol. 58r (British Library), Peterson kiadas. Jol kivehetd-
ek a kisugarzoé vonalak végén lathaté Folyon Valo Atkelés betiik.
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A Nap negyedik pentagramja, Mathers altal megrajzolt, 1889-es vdltozat, akkuratusan pontos
héber és Folyon Valo Atkelés bettikkel.

okkal vilagosabban kivehets abra talalhaté Mathers valtozataban , ahol a Folyén Valo Atkelés

karakterei helyesen keriilnek bemutatasra, és az IHVH ADNI nevek is vilagosan kettévalnak. A
pentakulum kdzepén megtalalhatoak a Folyon Valé Atkelés bettiinek héber megfeleléi is. A pentaku-
lum hasznalatarol az utasitas a kovetkezo: “arra szolgal, hogy megpillanthasd vele a Szellemeket, mi-
kor lathatatlanul megjelennek azoknak, kik megidézik 6ket; amikor felfeded azt, azonnal lathatova
valnak.”

A- Folybén Vald Atkelés dbécéje megjelenik Joannus Antonius Pantheus egy 1550-es, latin nyelvii

unkgjaban is. Joseph Peterson szintén megjegyzi, hogy az abécé Agrippa hagyatéka, &m Pant-
heus miivét - helyteleniil - 1530-ra datalja. A helyes, 1550-es datum vilagosan feltiintetve szerepel a
francia Nemzeti Konyvtar gytijteményében. Peterson egy 1523-as miibdl is idéz, melynek cime Pecu-
lium Abrae: grammatica Hebraea una cum Latino nuper edita, s amelynek szerzdje Abraham ben
Meir de Balmis, 16. szazadi, italiai orvos és rabbi. Ebben a munkaban a héber és latin atirat mellett a
Foly6n Valé Atkelés abécéje is szerepel.

eterson mind az 1530-as, mind az 1523-as abécé el6fordulasokat annak bizonyitéka képpen veszi,
hogy ezen karakterek mar Agrippat megel6zden is léteztek. Ugyanakkor ez az allitas korantsem
helytallo, részben az 1530-as datummal val6 tévedés miatt, részben azért, mert bar Agrippa harom
kotetes konyve késGbb jelent meg, magat a kéziratot 1509 és 1510 kozott fejezte be. Ezzel egyiitt azon-




ban ismeriink néhany olyan dbécét, mely a Malachim el6futdranak tekinthetd. A Szefer Razim cimd,
héber nyelvii szoveg példaul, mely az 1. szazad idején keletkezett, és igy feltehetGleg régebbi, mint a
kabbalistak leginkabb szamottevd, két szent irasa, a 4. szazadi Szefer Jecira és a 13. szazadi Zohar. A
Raziel tovabba a Folyon Valo Atkelés karaktereihez hasonlo betfiket is tartalmaz, melyek ugyanakkor
a korai arami irassal is hasonlésagot mutatnak.

zen betiik értelmezésére, vagy héber, latin megfeleltetésére azonban semmilyen forras nem lel-

het6 fel. A hasonlo6 karakterek, melyek a Szefer Razielben, és késGbb az 5. szdzadi Szefer Razim-
ban megjelennek, felismerhet6 azonossagokat mutatnak a Malachimmal, melyet Agrippa bemutat.
Ugy tiinik, ezekkel kapcsolatban feltérképezhetd valamely hagyomany, mely végightizodott az elsé
szazadok héber nyelvili irodalméaban, 6sszegzésiikre és dbécé forméajaban torténd rendszerezésiikre
azonban feltehetGleg csak Agrippa tett els6ként kisérletet a 16. szazad elején.

3 Scriptura Malachim.
Deleth Gimel Beth  Alepb

A Malachim abécé Agrippa 1533-as, latin nyelvii De Occulta Philosophidjanak
1550-es utannyomasabol

grippa Malachim és mennyei 4bécéjével, valamint a Folyon Valo Atkelés karaktereivel osszevet-

ve, a salamoni pentakulumok betiii viszonylag jol kivehetGek és értelmezhetéek. Ez egyuttal azt
is feltételezi, hogy eredetiik nem vezet messzebbre vissza, mint az 16. szazad eleje. Ha feltételezziik az
el6bbiek alapjan, hogy a Malachim 4bécé teljes rendszerezése és bemutatasa Agrippa nevéhez fiiz6-
dik, és nem létezik korabbi, koherens forras, barmely salamoni szoveg, mely ezeket a karaktereket
tartalmazza, nem lehet korabbi keltezésti. Bar vannak érvek amellett, hogy a salamoni szovegek héber
eredettiek, s6t idénként maganak Salamon kiralynak is tulajdonitjak 6ket, Agrippa abécéjének tanu-
bizonysaga szerint korai modern irasokként kezelendGek. Természetesen elképzelhetS, hogy mikor
ezen kéziratok 16. szazadi irnokok kezére keriiltek, akkor kertiltek beléjiik a Malachim betiis valtoza-
tok, és maga a szoveg torzse régebbi eredet(i, de a Malachim felbukkanasa a salamoni kéziratokban
azt sugallja, hogy Agrippa munkéssagahoz kapcsolédnak. Hidba alkotott Trithemus kivalé miivet,
melyben szamos, magikus dbécét mutat be, ezek mégsem szerepelnek a salamoni munkéakban.
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A Mennyei abécé Agrippa 1533-as, latin nyelvii De Occulta Philosophiajanak
1550-es utannyomasabol
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A 13. szazadi Szefer Raziel 1701-es, amszterdami nyomtatasaban talalhatoé karakterek. A kézirat
Sloane MSS 3826, 3846, 3847 és MS Add 15299 szamokkal talalhaté meg a British Library
gytjteményében.




A Folyén Valé Atkelés abécéje Agrippa 1533-as, latin nyelvii De Occulta Philosophidjanak
1550-es utannyomasabol

Genealogiai eltérések és valtoztatasok

magikus abécék vizsgalataval megkisérelhet6 valamiféle eredetkutatas, és némiképp rendsze-
ezhetd a rendelkezésre allo, toménytelen mennyiségli, modern kozépkori forrasanyag. A szinte
lehetetlen feladat helyett, hogy id6érendi sorrendbe allitsuk keletkezés szerint a grimoire szovegeket,
sokkal konnyebb feladatunk lehet tgy, ha megprébaljuk az egyes gondolatmeneteket nyomon ko-
vetni, egészen a modern idokig, azt megfigyelve, hogyan alkalmaztak a kiilonboz6 irasmodokat és
rejtjeleket. A teljes kronologia felallitasahoz mindenképp sziikségiink lenne minden egyes adatra a
vizsgalt id6vonalon, mely azt mutatja, hogy valamiféle ezoterikus vagy intellektualis masolas, szoveg
atvétel tortént egy-egy ponton. Nemcsak hogy nem all rendelkezésiinkre ilyen min6ségii és mennyi-
ségli adathalmaz, de logikusan belathat6, hogy irasos torténelmiink nem is lett volna képes ezt pro-
dukalni. Amikor barmilyen informaciocserét vizsgalunk Eurépan beliil, a 16. szazadban elsésorban
a német nyelvi teriiletekre kell fokuszalnunk, mint f6 kozpontra, még akkor is, ha a létezé kéziratok
tobbsége nem német nyelven irédott, hanem az akadémikus korokben sokkal inkabb elismert latin
nyelven. Ez amiatt is fontos megfigyelési tény, mert azt sugallja, hogy ezen szovegek a miivelt népré-
teg szamara irodtak, nem pedig az egyszeri koznépnek szantak 6ket.

Természetesen nem feltételezhetd, hogy Agrippa volt a Salamon ciklus egyetlen, prototipusos szer-
zGje. Azt azonban allithatjuk, hogy amennyiben a kiilonboz6 szovegek mésoldi ismerték a Ma-
lachim, a Folyén Valé Atkelés abécéjét, vagy a mennyei abécét, s ezeket kombinaltak a salamoni,
magikus talizmanokon, akkor feltehet6leg ismerték Agrippa munkassagat. Bar a salamoni szévegek
valtozatosak nyelvi téren, mégis érdemes Agrippaval kezdeniink az eredet meghatarozasat.
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A- 17. szazad kozepére a gorog antikvitas olimpiai szellemeinek neve-
inek hasznéalata, a bolygok geomanciai szimbo6lumai, és a hozzajuk
tartozo szigillumok és méagikus négyzetek széles korben elterjedtek a

salamoni kéziratokban. Az 1700 koriil hasznalt szimbolumok szinte
mindegyike fellelhet6 Agrippa monumentalis miivében. Az igazan zavarba ejté elemek magukban a
szovegekben rejteznek, melyek szinte miir6l miire valtoznak. Bar a magikus megfeleltetés az egyes an-
gyalokhoz vagy bolygokhoz jobbara kovetkezetes, a szimbolumok karaktereinek képe minden egyes
kéziratban méas és mas. Szamos példat lathatunk erre az Ars Almadelben, a magikus operacio terii-
letét jelol6 képeken, melyek éles ellentétben allnak a Salamon Kisebb Kulcsanak varazskor abraival.
A héber nyelvil Szefer Maftea Solomo annyira eltér, hogy egyetlen angyali vagy szigillum karakter
sem kapcsolhat6 egyetlen mas, salamoni szoveg hasonl6 részeihez, csak akkor, ha komoly és részle-
tes vizsgalodas ala vetiink maés, korabeli, lehetséges forrasokat is a salamoni cikluson kiviil. A gorog
Tetragrammaton sz6 rendszeres hasznalata az egész szovegen végighuizodoan azt mutatja, hogy a
szoveg nem lehet héber eredet(i, hanem feltehet6leg mas nyelvekbdl forditott részleteket is tartalmaz.
A tisztan héber nyelvii kézirat Isten kimondhatatlan nevét vagy a IHVH bet{ikkel jelezné, vagy mas
istennévvel helyettesitené be. A Solomo szoveg egyuttal Malachim karaktereket is tartalmaz.
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Szigillumok a Szefer Maftea Solomo kéziratbol.
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zamos salamoni kézirat kovetkezetességet mutat fel az asztrologiai jelek terén, ezek eléggé hason-

loak maradtak ahhoz, hogy a gondolatmenetet nyomon tudjuk kovetni. A Szefer Maftea Solomo
az Almadel elkészitésére vonatkozo6 utasitasokkal kezdddik, mely a Salamon Kisebb Kulcsaiban is
el6fordul, amelyet Mathers és Peterson is leforditott. (A Brit Konyvtarban talalhaté Soane MSS 2731,
3825 és a Harley MS 6483 mind a Lemegeton kiilonboz6 verzidit tartalmazza, benne egy viaszboél
késziilt Almadel leirasat.) Az utasitas szovege szerint az olvasénak egy négyzet alakt viasztablat kell
készitenie, melyet gyertyatartok tartanak egy fiistolGtartoé felett. A tabla felszine kiilonb6z6, héber és
gorog nyelvii feliratokat tartalmaz, a héber Adonaj istennevet és a gorog Tetragrammatont kombinal-
va a széleken. Mindegyik kéziratban egyforman el6fordul a hexagram kozépen és a pentagramok a
sarkokban, kozel a lyukakhoz, melyeken keresztiil a fiist felszallhat.Ez arra utal, hogy a pentagram
klasszikusan egyiptomi és gorog hagyomanyban valé hasznalata elegyedett a davidi, héber eredeti
hexagram szimbo6luméaval. J. E. Cirlot (1916-1973) spanyol kolt6, zenész, mitologiakutat6 szerint a
pentagramok iranyultsdga megegyezik a Mitrasz-tradiciobdl, illetve a gorog-romai és egyiptomi ha-
gyomanybol szarmazo6, hasonl6 abrakkal.

A\z Almadel jelenléte a salamoni ciklusban igen kiilonleges. A szoveg 6x6 inch méreti viasztablat
ir el6, vastagsaga nem meghatarozott; azonban elég vastagnak kell lennie ahhoz, hogy megtartsa
a kristalyt és aranybol késziilt hAromszoget a kozepén, mikozben csupan négy labon all, melyek a
sarkokban helyezkednek el. Ez a feliratokkal ellatott haromszog a latokristaly ala keriil, rajta a Hell,
Hellion és Adonaij szavak olvashatoak, melyek feltehet6leg a héber El, Elon, Adonaj istennevek torzu-
lasaibol keletkeztek, vagy esetleg gorog és bizanci befolyassal alakultak ki Heliosz napisten nevébdl.

haromszog célja tehat, hogy kifiirkéssze a jovét, szellemek segitségével, melyeket bizonyos id6-
zakokban a megfelel6 holdfazis szerint idéziink meg. Az Almadel megjelenik a Gollancz Solomo
szovegben és a korabban emlitett Lemegeton forditasokban egyarant, melyek héberrdl lettek latinra
tiltetve, igy minden sz6 latin bet{ikkel irott héber név. A Szefer Maftea Solomo késébbi Gjraforditas,
de a neveket héber nyelven tiinteti fel, bar ezek szamottevGen kiilonboznek a Sloane kézirat latin
nyelvre atiiltetett valtozatait6l. Ebbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy vagy a Gollancz Solomo szoveg,
mely elvileg a Szefer Maftea Solomo forditasa, részeiben korabbi valtozatok forditasat tartalmazza,
vagy pedig pusztan a fordit6, Hermann Gollancz rabbi toldotta hozza ezeket. A kabbalista, héber
nevek szerepeltetése a kiilonbozo, rejtjeles szovegekbe szarva arra utal, hogy Gollancz mindenképp
rendelkezett ismeretekkel a héber miszticizmus terén, és minden bizonnyal a salamoni kor més mii-
veit is ismerte.

Gollancz kézirat Almadelje legkiils6 szegélyének héber betfiit latin bet{ikre atirva, jobbroél balra
lvasva a kovetkez6ket kapjuk: (a tetején) Adonaj, Elohim, Rachman, (a bal oldalon) Elyon, Eloi,
Eli, (alul) Jod, Bet, Agla, (a jobb oldalon) Tetragrammaton, Shadai, Jah.

Aszévegek ugy mutatjak be az Almadelt, mint valamiféle oltar-szert, magikus feliiletet, melyen a
viaszbol késziilt, négyzetes, feliratos tabla elhelyezkedik, gyertyatartokon allva, egy kis fiistol6-
tart6 folé fiiggesztve, rajta pedig egy latokristaly all. Bar az Almadel gyakorlatilag magikus mun-
kateriilet, nem rajta all a magus, hanem feltehetSleg mellette, mogotte. Az operacio teriiletének e
modosulésa kiviil helyezi a magust a kisérlet helyszinén és a fizikai igénybevétel helyett pusztan in-
tellektualis bevonodast kivan, ellentétben a régebbi, salamoni szovegek varazskoreinek felhasznalasi
modjaval.
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Az Almadel a Gollancz kézirat 1903-as masolatabol.
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Dr. John Dee szinte elképzelhetetlen mennyiségli anyagot hagyott hatra egy teljesen Gj, magikus
nyelv felfedezésérdl, vagy ahogyan 6 maga vélte: az emberiség eredeti 6snyelvének visszatértérol.
A Brit Konyvtar mintegy 104 félidnst tart nyilvan Mysteriorum Libri Quinque, avagy A misztérium
ot konyve cimen, melyek egy 0j, teljes gondolati rendszert fednek fel a modern magusok szdmara.
Dee Agrippa munkassagara és a salamoni modszerekre is alapozott, mikor a mtiveletekhez sziikséges
viasztablakat elkészitette, az idéz6 szovegekben szerepel6 angyali rendek nevei pedig a Semhamfo-
rashoz, Isten szent, kabbalisztikus, 72 bettis nevéhez lettek hozzarendelve.
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Dr. John Dee énoki abécéje.

Dee miive az Almadel egy Gjféle verzigjat mutatja be, melyben a viasztabla feliilete hasonloképp
szigillumokkal ellatott, neve “A Szent Tabla”. Dee tablgja tartalmazza a hexagram abrajat, va-
lamint szélein a Dee altal 1étrehozott, énoki nyelven irott feliratokat, tovabba szamos, talizmanma-
giabol jol ismert, klasszikus elemet. Emlitésre érdemes Dee gyakorlataban az ot, kerek viasztabla a
Sigil Dei Aemeth abrgjaval, melyek hasonlé forméban megtalalhatéan tobb salamoni grimoire-ban
is. Példaul a 15. szazadi Francais 14783, a Salamon Kulcsdnak francia forditasa ugyanazt a Sigil Dei
Aemeth pecsétet mutatja be, melyet Dee-nek és Kelley-nek Rafael arkangyal fedett fel. Ez a francia
forditas nem allt Mathers és Crowley rendelkezésére, és Peterson is kihagyja a salamoni hagyomany
vizsgélatabol; a Francia Nemzeti Konyvtar online allomanyaban azonban jelenleg mar hozzaférhetd.

of G o8
E a%{@.‘t *-%%a
§ﬁw )

A szigillum nagyon hasonl6é ahhoz is, mely a Brit Konyvtar 14. szazadi
keletkezésti MS 313 szovegében szerepel, ez a példany John Dee gytijte- >
ményébdl szarmazik, Liber Juratus néven. Ez a szigillum szdmos, korai 2021. NYAR
salamoni szovegben is megtalalhaté (Royal MS 17 AXIii, Sloane MSS

3826, 3853, 3883 és 3885). Az angyalok utasitasa szerint Dee-nek viaszbdl kellett a pecsétet elké-
szitenie, 9 inch atmérdvel és méasfél inch vastagsaggal. A pecsét felszinén egy egész konyvtarat meg-
tolteni képes numerologiai és geometriai szimbolum szerepel, mely a kabbalah, az asztrolégia tudo-
many4ara épit, valamint talmudi és jecira-i nevek, csakigs, mint a Semhamforas, mind Dee Gjonnan
felfedezett, énoki nyelvén. Dee természetesen ismerte a szigillumot Agrippa munkassagabol, de 6 volt
az, aki els6ként rendelt hozz4 hatalmas mennyiség(i, angyali megfeleltetéseket.

III. szam

Dr. John Dee viaszpecsétei a British Museum gytijteményében.

salamoni tradiciobol ismert szigillum a gorog vagy 6si héber Tau/Tav betlit tartalmazza egy pen-

tagram abra kozepén. J. E. Cirlot a pentagramot az isteni szellem kivetiilésének nevezte; “mely
felfelé szall, az eredet irdnyaba”. Ezzel szemben a hexagram avagy hatagu csillag hermetikus szem-
pontbdl az egységet képviseli, Hermész Triszmegisztosz “amint fent, gy lent” alapelvét, az isteni
lényegti férfi és n6 egyesiilését, “hazassagat, mivel két haromszog egyesiilése alkotja, az egyik férfias,
a masik ndies”. A szigillum azonban nem ezen univerzalis, hermetikus abrat tartalmazza, mivel célja
els6sorban a védelem.

Dee tovabba azt az utasitast kapta, hogy hét darab, hét oldalu illetve hétagt alakzatot is adjon hoz-
za az dbrahoz, melyek korbeveszik a k6zéps6 pentagramot. A hetes szdm sok vallasi és filozofiai
rendszernek fontos eleme, gondoljunk csak a hét bolygora, a hét napjaira, vagy a hét halalos biinre,
stb. Agrippa, kit6l Dee jelent6s mennyiségii informéciot atvett, kimerit6 mennyiségii tablazatban
foglalta 0ssze mindezen megfeleltetéseket, a hetes szam minden fontosabb aspektusat figyelembe
véve.
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int matematikus, Dee minden bizonnyal vildgosan észlelte a kapcsolatot a paratlan szamok

kozt, melyek a szigillumon el6fordulnak, a hét legkiviil, mely a bolygokra utal, az 6t kozépen,
a négy elem (tliz, viz, fold, levegd) és az ember szelleme, és végiil a hairomszog adta harmas szam,
a Szentharomsag. Dee-r0l feljegyezték egyébként, hogy szivesen viselt haromszog alakt lament az
operaciok soran pont ezen jelképazonossag miatt.

Sigil Dei Aemeth rekonstrukci6ja és Gjragondolasa a teljes, énoki magikus rendszernek mintegy
osszefoglalasa, de mindamellett késGi oroksége is az Almadelrdl szélo, klasszikus munkakban
talalhat6 salamoni pentdkulumoknak.

ﬁmLYTABu:
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Dr. John Dee Szent Tablaja egy eredetileg 6sszehajtogatott lapon, mely az 1659-es
Igaz és hii kapcsolat... cimii munkajabol kertiilt elo.

P

Y Srenuvi DEIL M &TH: £ z!ﬂ

maac T 5o nox } s

m 1

A 16. szazadi Sloane 3188-ban (British Library) talalhaté Sigil Dei Aemeth.




Osszefoglalas és végkovetkeztetések

ilagosan lathato, hogy az 1400 és 1800 kozotti idGszakban keletkezett grimoire-ok tartalma
séges szellemi szarmazas nemcsak feltételezhetd, de valoszint is. Ez a grimoire tradici6 egyértelmiien
azonosithato a reneszansz Eurdpa koraban, az egységes gondolatmenet jol végig kovethetd a salamo-
ni ciklus kiilonb6z6 munkaiban.

A- magus illetve gyakorl6 munkateriiletében mutatkozo, kiilonb6z6 formak és variansok arra utal-
ak, hogy az erre vonatkoz6 megértés valtozhatott az id6 soran. Lathatjuk a magikus kort megje-
lenni 6nall6an létez6 forméaban, mint hatarvonal és védelem a szellemek art6 befolyasaval szemben,
mely erételjesen szemben 4ll a kés6bbi magusok altal atvett, négyzetesitett védékor alakzatokkal.
Konnyen meglehet, hogy ezen valtozast a humanista énkép modosulasa eredményezte, azon igény
altal motivaltan, hogy er6sebb legyen az art6 szandék elleni védelem, egyfajta intellektuélis elhataro-
l6das tortént a magust fizikailag jobban bevono kisérletektol.
A- szimbolikus elemek variacidja és az erételjes szovegromlast felmutatd héber vagy mas nyelvi
arakterek ellenére az irodalmi szerkezet és az alapvetd képi 0sszetevok meglehetGsen egységek
képet mutatnak a kozel 400 évet atolel6 nyelvi és geografiai valtozasokat figyelembe véve. Mig a sz6-
vegek tartalma a katolikus liturgia, az ortodox ritualék vagy a héber miszticizmus kozt valtakozik, a
grimoire-ban leirt kisérletekhez sziikséges anyagi komponensek leirasa - mely sokszor a legnagyobb
hangsulyt kapta - nem kiilonbozik 1ényegesen. A kéziratokban abrazolt feliratok szimbolikus ter-
mészete regionalis aramlatoknak megfelel6en arnyalt, 6sszegytjtott tudast jelez, idénként az egyes,
készitend targyak tekintetében feltételezett, isteni beavatkozasra hagyatkozik.

korabeli grimoire-ok bizonyos fokig mind titkos, ezoterikus nyelvezeten irddtak, azt a célt szol-
alva, hogy a benniik foglaltatott hatalom ne juthasson a koznapi, mtiveletlen népréteg birtokaba.
Tartalmuk valodi ismerete 1ényegében oly isteni erd birtoklasat jelentette, melyért a leghatalmasabb,
europai birodalmak versengtek, s idénként jelentGs tarsadalmi, politikai és vallasi valtozasoknak is
lendiiletet nytjtott. Dee munkéassaganak befolyasa az Erzsébet-kori Angliaban és az angol koronaért
folytatott, bels6 hatalmi harcokban jol ismert. A korabeli uralkod6k nemecsak alkimistakat foglalkoz-
tattak az aranycsinalas vagyott miivészetének felfedésére, de divinacios és idéz6 technikakat is meg-
koveteltek a méagia gyakorloitdl. Mar maga ez a tény is arra sarkall, hogy ezen szovegeket, melyek
ekkora hatast gyakoroltak, érdemes komolyan vizsgalni. Ugyanakkor igy még inkabb megérthetd,
miért probaltak a szerz6k magukat a névtelenség homalyaba burkolni vagy kiillonb6z6 alnevek alatt
feltiintetni, miért hasznaltak rejtjeles irasokat és szimbolumokat, s miért voltak ezen miivek oly rit-
kak és nehezen fellelhet6ek. A mai konyvtarak kincset fednek fel digitalizalasi projektjeikkel, mely
minden, tudast kutaté ember szamara végtelen informéaci6 tarhaza lehet.

Travis W. Shores
Forditotta: Osara
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kinai alkimia torténelme tobb, mint 2000
évre nyulik vissza, legkorabbi feljegyzései
az i. e. 2. szazadbol szdrmaznak. Két f6 agra
bonthato:
- Waidan (Kiils6 Alkimia)
- és Neidan (Bels6 Alkimia),
melyek alap felvetéseikben hasonlbak, de gya-
korlatukban kiilonboznek egymastol.

Waidan (sz6 szerinti jelentése "bels6
lixir'"), mely a korabbi keletkezésii, kii-
1onboz6 elixirek elegyitésén alapszik, gyakor-
latilag egy olvasztotégelyben hevitették fel a
természetes Osszetevoket. Szovegei fGleg re-
cepteket tartalmaznak, az Osszetevék részle-
tes leirasaval, ritualis szabalyokkal és az asva-
nyok, fémek, szerszdmok és egyes miiveletek
kozmologiai Osszefliggéseivel. A Neidan (sz6
szerinti jelentése "belsd elixir") szohasznalata-
ban és képi vildgaban jelent6s részt kolesonoz
el6djétol, de célja egy olyan elixir létrehozasa,
mely az alkimista testén beliil keletkezik, az el-
mélet és gyakorlat két 6 modellje szerint:

- els6képp, a kozmosz és az emberi test alap
osszeteviinek szandékos és tudatos visszaté-
ritése folytan az alap allapotba,

- masodsorban, az elme megtisztitasa révén
mindenféle szennyt6l és szenvedélytdl, hogy
megpillanthassik a személy "valodi Termé-
szetét".

Neidan szovegek sokkal szélesebb

pektrumjat olelik fel a kiillonbozé témak-

nak, mint a Waidan irasai, és végs6soron a Dao
tanitasait otvozik fiziologiai gyakorlatokkal.

Az elixir {6 meghatarozasai a huandan,
vagy Visszatériil6 Elixir, és - kiillonosen a
belsé alkimia moédszerében - a jindan, avagy
Arany Elixir. Ez ut6bbi terminologusra alapoz-
va az alkimiai szovegek szerzdi gyakorta neve-
zik hagyomanyukat az Arany Elixir Utjanak
(jindan zhi dao)

Alaptételek

em az alkimia egésze, sem a Waidan vagy a

Neidan onmagaban nem alkot egységes taois-
ta "iskolat", meghatarozott, kanoni széveggel és
egyenes agi leszarmazottsaggal. Ellenkezdleg, a
két &g mindegyike figyelemremélté valtozatossa-
got mutat fel az alapelvek terén és a gyakorlat for-
mai szerint is. De a kiilonb6z6 formai adottsagok
ellenére az Arany Elixir Utja mégis jol karakteri-
zalhat6 alapvetd tanaira tamaszkodva, melyek a
Taoizmus 6 szovegeire alapozddnak, elsGsorban
a Dao de jingre (Az ut és erény konyve), legalabb-
is a Dao és a vilag viszonyat tekintendGen. A koz-
mosz, ahogyan mi ismerjiik, az utolsé allomésa
egy sorozatnyi transzformacionak a Nem-lét-
bél (wu) az Egységbe (yi), a Dualitasba (Yin és
Yang), és végiil a sokféleségbe (wanwu, "az ezer
dolog"). Az alkimista célja ennek a folyamatnak
a visszaforditasa. A gyakorlatokat mindenképpen
egy mesternek kell feliigyelnie, aki "szobeli uta-
sitasokat" (koujue) ad, melyek sziikségesek ah-
hoz, hogy az adeptus megérthesse a fémekkel és
asvanyokkal, vagy a sajat belsgjével végrehajtott
folyamatokat.

Qian (jobbra) és Kun (balra), a férfi és noi principium képe, melyeket
az alkimista osszekapcsol 6nmagaban

Mind a Waidan, mind a Neidan gyakorlata-
nak célja a transzcendencia (olyan alla-
pot, melyet szamos kifejezés ir le, mint példaul
a "Dao-val valo egyesiilés"), a halhatatlansag
(leginkabb spiritualis allapotként értendo), hosz-
szu élet, gyogyitas és gyogyulas (akar tagabb ér-
telemben, akar meghatarozott betegséget illet6-
en), és - kiilonosen a Waidanban - az égi panteon
istenségeivel vald6 kommunikacié és védelem a
szellemekt6l, démonoktdl és mas, arto lényektol.

ind torténelmi, mind irodalmi forrasok

(beleértve a koltészetet is) bdséges anya-
got szolgaltatnak, de a kinai alkimista irodalom
alapja mégis féleg a Taoista Kanon (Daozang). A
nagyjabol 1500 szoveg koriilbeliil egy otode tar-
talmaz Waidan és Neidan hagyomanyhoz kot6do
irasokat, egészen a 15. szazad kozepéig bezarolag,
amikor a Kanon jelenlegi formajat osszeallitot-
tak és kinyomtatttak. Néhany, f6leg a Neidanhoz
tartozo, késobbi szoveg megtalalhaté a Daozang
Jjiyao-ban (A Taoista Kanon lényege, 1800 kortil
osszeallitva és 1906-ban kibévitve). Ezen kiviil
szamos, kisebb gytijteményben és onall6 munka-
ban is talalhatunk rengeteg utalast a témaban. A
kinai alkimista irodalom modern tanulméanyoza-
sa a mult szazadban kezd6dott, miutan a Kanont
1926-ban Ujranyomtattak és széles tomegek sza-
mara is elérhetévé tették.
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A Waidan eredete

Térténelmi szempontbol vizsgalva semmi bi-
zonyos nem tudhat6 a kinai alkimia kelet-
kezésének eredetér6l. A legkorabbi forrasok a
Waidan alaptételeit és modszereit istenségekhez
kapcsoljak, akik el6bb egymasnak adtak at azo-
kat a mennyekben, majd végiil felfedték Sket az
embereknek is. Mas feljegyzések a halhatatlan-
sag vagy a "halalnélkiiliség gyogyszerének" ke-
resésérol szolo torténeteket tartalmaznak, me-
lyek a Halhatatlanok birodalméban talalhatoéak.

Néhény tanulmany osszekapcsolja az
alkimia eredetét a fangshi-val ("modsze-
rek mesterei"), a kiilonb6z6 technikak nagysza-
mu, eklektikus gyakorloinak csoportjaval, akik
gyakorta tartoztak valamely csaszar vagy helyi
uralkod6 udvarahoz a Han dinasztia idején (i. e.
2. szazad - i. sz. 2. szazad) és az utan. F6 tevé-
kenységi teriiletiik az asztrologia, a numerologia,
a joslas, az arto erok eltizése és a gydgyaszat volt.
Bar a torténelmi feljegyzések arrol tanaskod-
nak, hogy csupan néhany fangshi gyakorolta az
elixirek készitésének miivészetét, egyikiilk még-
is 0sszekapcsolodik Kindban a legelsé alkimista
témaja hivatkozassal. Nagyjabol i.e. 133 koriil Li




Shaojun azt javasolta a Han dinasztia Wu cséasza
ranak, hogy a mitikus Sarga Csaszar (Huangdi)
nyomdokait kovesse, ki el6szor végzett alkimista
kisérleteket az emberiség torténelmének folya-
man. Li Shaojun azt mondta, hogy a csaszarnak
egy alkimista kemencében kell aldozatokat be-
mutatnia annak érdekében, hogy természetfelet-
ti 1ényeket idézzen meg, kiknek jelenlétében a ci-
nober arannya fog valtozni. Az ebbdl az aranybol
készitett kelyhekbdl és edényelbdl valo étel és ital
fogyasztasa meg fogja hosszabbitani a csaszar
élettartalmat és lehet6vé teszi szaméara, hogy ta-
lalkozzon a Halhatatlanokkal. Majd a 6, csaszari
ceremOnidk bemutatdsa utdn Mennyek és Fold
felé a csaszar maga is el fogja nyerni a halhatat-
lansagot.
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Alkimista oltar
(Shangqing jiuzhen zhongjing neijue, Belso
Utasitasok a Legmagasabb Tisztasag Kilenc
Megvalésultjanak Kozponti Konyvéhez)

Bar ez a beszamol6 azt mutatja, hogy az alkimia
tudoméanya mar létezett az i. e. 2. szazadban,
nem irja le az elixir készitésének gyakorlati mod-
szerét. Li Shaojun elixirje azonban szemmel lat-
hatolag nem szajon altali bevételre volt szamva,
hanem edényeket készitettek beldle.

A\széjon keresztiil bevett elixir legkorabbi em-
itése a Yantie lunban (Sorél és Vasrol szolo
értekezés) talalhatd, mely kortilbeliil i. e. 60-ban
ir6dott. Masfel6l, mint ahogyan a késébbiekben
majd lathatjuk, a Li Shaojun modszerében leirt
ritudlis koriilmények a késébbi Waidan hagyo-
manyban is nagy szerepet jatszottak.

A Taiqing (Nagy Tisztasag) hagyo-
manya

Waidan els6, vilagosan azonosithaté ha-
yomanya nagyjabol harom évszazaddal Li
Shaojun utan alakult ki.

Taiqing hagyomény a mennyekr6l nyerte ne-

vét, melybdl a kinyilatkoztatasok erednek.
Legel6szor Jiangnan tartomanyban bukkant fel,
délre a Yangzi foly6 als6 agatol - e régioé a Taoiz-
mus torténelmében is kiemelkedd szerepet jat-
szott a Hatodik Dinasztia idején (3.-6. szazad),
mikor a Shangqing (Legmagasabb Tisztasag)
és a Lingbao (Szamtalan Kincs) Taoista iskolak
kialakultak. A hagyomany szerint a Taiqing szo-
vegeket és modszereket a Titokzatos Asszony
(Xuannii) adomanyozta a Sarga Csaszarnak, an-
nak egyik mestere és tanit6ja. Késébb, 200 kor-
nyékén egy "isteni férfi" (shenren) felfedte azo-
kat Zui Cinek, a Han dinasztia egy fangshijanak,
kinek mas, Taoista hagyomanyok eredetét is
tanusitjak. A Taiqing szovegek kés6bb Ge Hong
(288-343) csaladjanak birtokaba keriiltek, aki
osszefoglalta 6ket Baopu zi cimli munkéajaban
(A Mester konyve, ki magdahoz olelte onkéntelen

természetét).

Az elixir osszedllitasat védelmezo talizman
Huangdi jiuding shendan jingjue (Utasitasok a
Sarga Csaszar kilenc, haromlabu allvanyanak

isteni elixirjérol szolo konyvhoz)

harom {6 Taiqing szoveg a kovetkezé:

- a Taiqing jing (A Nagy Tisztasag konyve)
- a Jiudan jing (A kilenc elixir konyve)

- és a Jinye jing (Az arany ital konyve).

Mint majd a kovetkez6ekben lathatjuk, a Taois-
ta Kanonban talalhato verzi6ibol e mtiveknek le-
hetséges a korai kinai alkimia néhany {6 aspek-
tusanak rekonstrualasa.

A ritualé

Taiqing alkimiaban az elixir osszeallitasa a

olyamat kozponti eleme, melynek jonéhany
lépése van, mindegyik kiilonboz6 ritusok és ce-
remoOnidk bemutatasat foglalja magaba. Az al-
kimiai gyakorlat a teljes folyamatot tartalmazza,
nem csak a kemencével val6 munkalatokat.

Aizévegek és szobeli magyarazatok megszer-
éséhez a tanitvany jelképes ajandékokat ad
mesterének és titoktartasi eskiit tesz. Majd visz-
szavonul egy hegyre vagy valamely, maganyos
helyre segédeivel, és bemutatja az el6zetes tisz-
tit6 gyakorlatokat, melyek altaldban szertartasos
mosakodasbdl és a szabalyokon valo elmélkedés-
bél allnak néhany honapon keresztiil. Koriilha-
tarolja a ritualis teret talizmanokkal (fu), hogy
megvédelmezze azt az artd befolyasoktol, koze-
pén pedig felépiti az Elixirek Kamrajat (danshi,
tulajdonképp maga az alkimista laboratérium),
melybe csak 6 és segédei léphetnek be. A kemen-
ce az Elixirek Kamrajanak kozepére kertiil.

mikor a tisztulas befejez6dik, meggyujthatja
kemencében e tiizet, egy olyan napon mely
et a hagyomanyos naptar kedvezének mutat. Ezt
a napot egy invokacioval is megtamogatja, melyet
a legfels6bb istenségekhez mond, név szerint a
Dao Nagy Urahoz (Da Daojun) és két segitjéhez,
Lao Urhoz (Laujun, Laozi isteniesitett aspektu-
sa) és a Nagy Harmonia Urahoz (Taihe jun). Et-
tol a pillanattol kezdve az alkimista figyelme az
olvasztotégelyre iranyul, valamint az elixir 6sz-
szetevoire, a szovegekben fellelt instrukciok és a
mesterétol kapott utasitasok alapjan. Amikor az
elixir elkésziilt, kiilonboz6 aldozatokat mutat be
az istenségeknek. Végiil koszonetet mond nekik
és hajnalban elfogyasztja az elixirt.

1Y Amikor meggytjtod a tiizet, be kell mutatnod

egy ceremoniat az olvasztotégely mellett. Végy
ot pint j6 mindségt, fehér likért, harom font sza-
ritott okorhist, ugyanennyi szaritott tirithust, két
pint sarga kolest és rizst, harom pint nagy dato-
lyat, egy halom kortét, harom f6tt csirketojast és
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harom pontyot, mindegyik harom fontnyi st-
lya legyen. Helyezd ezeket harom allvanyra, és
mindegyik allvinyon két tartoban égess fiistol6t.
Mutasd be hbdolatod kétszer, és mondd el a ko-
vetkezd invokaciot:

"E jelentéktelen ember (adeptus neve), igazul és
teljes egészében a Dao Nagy Uranak, Lao Urnak
és a Nagy Harmonia Uranak szenteli gondolata-
it. Jaj! E jelentéktelen ember (adeptus neve) az
Elet Gybgyirjét kivanja! Vezessétek &6t, hogy a
Gyobgyir ne parologjon el, ne vesszen el, de alkos-
sa meg a tiz! Legyen a Gyogyir jo és hatékony,
a transzmutaci6 menjen végbe habozas nélkiil
és a Sarga és a Fehér jojjon létre! Mikor elfo-
gyasztja a Gyogyirt, repiiljon, akar egy Halha-
tatlan, nyerjen belépést a Lila Palotaba (1), éljen
végtelen életet és valjon megvalosult emberré!"

(1) Lila Palota, Zigong: A Nagymedve csillagal-
las, melyet a kozmosz kézéppontjanak tartottak.

Ajanld fel a likért, a rizst, és még kétszer mutasd
be modolatod. Végezetiil ajanlj fel kaya didkat,
mandarint és grapefruitot. Ezutan meggyujtha-
tod a tiizet a megadott modszer szerint."

(Jiudan jing - A kilenc elixir konyve)

ritudlis mozzanatok mellett a Taiqing ha-
yomanya szamos alapveté modszert tartal-
maz, melyeket a kovetkez6képp osszegezhetiink:

A\Z osszetevOket az olvasztotégelybe kell he-
yezni, melyet egy masik, fejjel lefelé forditott
olvasztotégely zar le. Tlizzel valo hevités soran
ezek transzmutalodnak és kieresztik magukbol
tiszta esszencijjukat. A megkivant id6tartam
végeztével az olvasztotégelyt hagyjak lehilni,
majd felnyitjak. Az elixir az edény fels6 részé-
ben valik ki. Ovatosan Osszegyijtik, gyakorta
egy csirketoll segitségével, és mas alapanyagokat
adagolnak hozza. Néhany valtozat szerint ekkor
Ujra az olvasztotégelybe ontik az egészet és Gjra
felhevitik, mas esetekben eltaroljak és kés6bb el-
fogyasztjak.

A- leggyakrabban  hasznalatos  Osszetevék
Taiqing szovegekben a higany, az ar-
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Waidan alkimista kemence illusztracidja,
Waike tushuo (A kiils6 gyogyszer illusztralt
kézikonyve), 1856.

zénszulfid, auripigment (arzén tartalma szulfi-
dasvany), malachit, magnetit és arzenolit. Az
alkimista folyamat f6 része az olvasztotégely-
ben jatszodik le. A kezdeti stadium (hundun) az
univerzum megfogantatasanak reprodukcioja,
az edénynek hermetikusan lezarva kell lennie,
hogy a Lélegzet (gi) ne szokjon el. E célbol hét
Osszetevobol gyurt agyagot kennek kiilsejére
és belsejére az illesztéseknél. Ennek a neve a
Hatvanegy Sara (liuyi ni), avagy - fontossaga-
nak hangsulyozasaképp - Isteni Sar (shenni).
Néhany modszerben on-higany otvozetet is 6n-
tenek az edényre, a Mennyek és a Fold, Yin és
Yang egyesiilésének jelképeként, vagy az egyéb
osszetevOkkel egyiitt ezt is az edénybe helyezik.
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1Az Otodik Isteni Elixir neve Elixirgolyo (er-

dan). Végy egy font higanyt és helyezd azt a
Hatvanegy agyaggal korbevett olvasztotégelyé-
be. Ezutan végy egy font arzénszulfidot, poritsd
alaposan, és fedd le vele a higanyt. Ezutan végy
egy font hematitot, poritsd alaposan, és fedd be
vele az arzénszulfidot. Zard le az olvasztotégelyt
a Hatvanegy masik edényével, pecsételd le az il-
lesztéseket a Hatvanegy Saraval és hagyd szarad-
ni.

Helyezd az olvasztotégelyt lotragyaval vagy pely-
vaval taplalt tiiz folé kilenc napra és kilenc éjsza-
kara. Oltsd el a tiizet és helyezd az olvasztotégelyt
szénnel taplalt tliz folé kilenc napra és kilenc éj-
szakara. Oltsd el a tiizet, hagyd egy napig kihtilni
a tégelyt, majd nyisd fel. A Gyogyir teljes egészé-
ben kivalik benne és hozzatapad a fels6 tégely-
hez."

(Jiudan jing - A kilenc elixir konyve)

z olvasztotégelyben az 0Osszetevék "vissza-

térnek" (huan) eredeti allapotukba. Egy 7.
szazadi Taiqing szoveg kommentarja szerint ez a
kifinomodott anyag egyenértékii az esszenciaval
(jing), mely, mint ahogyan a Daode jing mondja,
a Dao méhében rejtézik és életet ad a vilagnak:
"Homaélyos és kivehetetlen! Benne van valami.
Halvany és bizonytalan! Benne van az esszencia."
E nézet szerint az elixir a megfoghat6 mag, mely-
bél a kozmosz keletkezik, s mely lehet6vé teszi a
Dao manifesztacigjat. Ez a prima materia, mely
alkimiai arannyé transzmutalhato.

Az Elixir hatasai

A hagyomany szerint az elixir halhatatlansa-
got, a lélek istenekhez valo felemelkedését adja,
és a mennyei biirokracioba val6o befogadast. Aki
elfogyasztja, képessé valik arra is, hogy megidéz-
zen kiilonbozd, jotevd istenségeket. Meggyodgyit
a betegségekbdl és megvédelmez a démonoktol,
szellemekto6l, és mas, zavard tényez6kt6l, mint
fegyverek, vadallatok és tolvajok. Ezeknek a ja-
rulékos el6nyoknek a megszerzéséhez nem sziik-
séges az elixir elfogyasztasa, elég, ha kézben tart,

jak vagy az ovhoz erdsitve hordjak, mint taliz-
mant.

Taiqing hagyomany tehat egyfajta rituélis
yakorlat, melyet annak érdekében hajtottak
végre, hogy kommunikaljanak a jéindulat isten-
ségekkel és ellizzék az art6 szellemeket. Erdemes
megemliteni, hogy a Taiqing szovegek egyike sem
emleget trigramokat és hexagramokat a Valtoza-
sok Konyvébdl (Yijing), melyek a kés6bbi Waidan
és Neidan hagyomanyban els6dleges szerepet
jatszanak.

Taoista meditacio és a Neidan ere-
dete

torténelem fonaldt kovetve most vizsgal-

juk meg a korai Taoista hagyomanyt, mely
a belsé istenségeken val6é meditaciora alapult. E
tanitasok és gyakorlatok gyokeresen kiilonboz-
nek a korabbi Waidan modszerektdl, de ugyan-
azon tartomanyban (Jiangnan) formalodtak és,
és nagyjabdl ugyanazon id6ben (3.-4. szazad),
mint a Taiqing alkimia. Bar e hagyomanyok nem
foglalkoznak az alkimiaval, mégis sziikséges at-
tekinteni ezeket a Neidan eredete megértésének
érdekében.

korai Taoista meditacios gyakorlatok {6

orrasai a Laozi zhongling (Laozi kozpon-
ti konyve) és a Huangting jing (A Sarga Udvar
konyve). Mig e szovegek eredete nem tiszta, any-
nyi bizonyos, hogy Taoista atadéassal érkeztek Ji-
angnanba a 3. szazad idején. Mindkét konyv agy
irja le az emberi lényt, mint istenek valos pante-
onjanak "gazdatestjét", mely reprezentalja a for-
ma nélkiili Daot és olyan kozmologiai principiu-
mokat, mint a Yin és Yang, vagy az ot hajtoerd.
E belsé istenségek tobbféle szerepet jatszanak:
képessé teszik az emberi 1ényt arra, hogy kom-
munikaljanak a mennyei panteon egyes istensé-
geivel, koordinaljak az emberi testet és feliigyelik
funkci6inak egyenstlyat.

A- legbels6 istenség a Voros Gyermek (Chizi),
inek masik neve Zidan (Gyermek-Cinober),
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Alkimista olvasztotégely, késoi Shang dinasztia, Shanghai Miizeum

A gyomorban lakozik - az
emberi test egyik legfon-
tosabb kozpontjaban -,
és akar a Legfelsébb Ha-
talmassag  (Shangshang
Taiyi, a legnagyobb rangu
istenség a Mennyekben),
6 is a Dao Lélegzetének
transzformacioja. A Voros
Gyermek az ember "igaz
énjét" (zhenwu) jelképezi.
Ebben a funkcigjaban a
Neidan adeptusok "embri-
ojanak"”, "csecsemGjének"
elofutara, melyet szamos
gyakorlattal taplalnak és
nevelnek.

Azéplélés és nevelés
nnak érdekében tor-
ténik, hogy az istenség
megmaradjon "lakhelyén".
Az adeptusoknak vizua-
lizalniuk és keringetniuk
kell az igynevezett "sarga

esszenciat" (huangjing) és a "voros lélegzetet" (chiqi) a testiikben, melyeket a Holddal (Yin) és a Nap-
pal (Yang) azonositanak. Ez a vizualizalas és keringetés vezeti el 6ket az istenekhez. Ez igen hasonlo

a Neidan évszazadokkal késébbi gyakorlataihoz.

z istenek taplalasanak tovabbi forrasa a gyakorl6 nyéla. Errél azt tartottak, hogy "ontozi" (guan)
belsé szerveket, melyekben az istenségek lakoznak. Elnevezései egészen vilagosan alkimista
hatasokat tiikroznek: Jade Likor (yuye), Arany Nektar (jinli), Arany Likor (jinye).

' Folyamatosan gondolj arra, hogy alant a mellbimbok a Nap és a Hold. A Napon és Holdon beliil
van a Sarga Esszencia és a Voros Lélegzet, mely belép a Karmazsin Palotaba (a sziv), majd ismét
belép a Sarga Udvarba (epe), és a Lila Kamraba (higyholyag). A Sarga Esszencia és a Voros Lélegzet
teljesen megtolti a Nagy Magtarat (gyomor). A Voros Gyermek a gyomor csoveiben van. Délnek for-

dulva iil, eszi és issza a Sarga Esszenciat és a Voros Lélegzetet, mig meg nem elégszik veliik."
(Laozi zhongjing, Laozi kozponti konyve)

‘ Tégezetiil érdemes megemliteni a Laozi zhongjing egy modszerét, melyben a sziv (Yang) és a ve-
sék (Yin) lélegzete (qi) alaszall és felemelkedik a gyakorl6 testében, és végiil egyesiil. A Neidan
gyakorlok kés6bbi modszeréhez hasonlatos ez, melyben a sziv Tiizét és a vesék Vizét egyesitik.




Meditacioé a Gyermeken.
Dadong zhenjing, A nagy barlang igaz konyve

Az Embrié a Shangqing Taoizmus-
ban

A- Waidan "internalizacioja" még vilagosabban

egmutatkozik a Shangqing (Legmagasabb
Vilagossag) hagyoméanyban, mely a 4. szazad
masodik felében alakult ki. A fentebbi tradiciok
folytatasaképp a Shangqing magaba olvasztott
néhany Waidan gyakorlatot, de de legf6képp
meditacios technikaként alkalmazta azokat. To-
vabba, a Shangqing szovegek a halhatatlan test
létrehozasara is tartalmaznak modszereket,
melyet Ggy irnak le, mint visszatérést egy sajat
maguk altal 1étrehozott, bels6 embriohoz. Egy
gyakorlati példa "a csomdk kioldasa" (jiejie),
melynek soran az adeptus tjra tapasztalja emb-
ri6 1étét a meditacié soran. Honaprol honapra,
a fogantatastol kezdve Gjra megkapja "a Kilenc
Mennyek 1élegzeteit" - mely egy masik, figyelem-
remélt6 példdja az alkimista képvilag meditaci-
0s gyakorlatokban val6 felhasznalasanak. A 1é-
legzetek neve a Kilenc Elixir (jiudan), és minden
egyes ilyen alkalommal a gyakorl6 egyes belsé
szerve arannya vagy jadéva valik. Ezutan Ere-
deti Apja és Eredeti Anyja kibocsatjak 1élegzetii-
ket, melyek a gyakorld kozpontjaban egyestilnek
és létrehozzak a halhatatlan csecsemot.

fenti példak vilagosan mutatjak, hogy bizo-

nyos, alapvetd ideak, képek és gyakorlatok,
melyek a Neidan jellemzGi, mar évszazadokkal
annak irasos hagyomanya el6tt megjelentek. A
legfontosabb kozottiik a csecsemd képe, mint a
"valodi én" reprezentacioja. A Neidan két fon-
tos jellemzdje azonban nem jelenik meg sem a
Shanggingben, sem barmely mas, korai medita-
ci6s gyakorlatban: a Bels6 Elixir ideaja és annak
kozmologiai 0sszefiiggései, mely a Dadbdl kiin-
dulva elmagyarazza a kozmosz teremtd folya-
matait, s az erre épiilé gyakorlatok, melyek célja
ennek a folyamatnak a reprodukci6ja. A kovet-
kez6ekben megvilagitjuk a folyamatot, mely a
Bels6 Alkimia megsziiletéséhez vezetett.

A Cantong qi és a Bels6 Alkimia
sziiletése
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Boyang, a Cantung qi szerzdje egy
tanitvannyal az Elixir elkészitésén faradozik.

Belsé Elixir ide4ja és annak teljes kozmologi-
i rendszere, a "Dao visszatérése" a Cantong
gi cim@ miiben jelent meg (A Harom egységének
pecsétje), mely a kinai alkimia egyik f6 mtivének
tekinthet6. A képzettarsitasokkal és szimbolu-
mokkal gazdagon telettizdelt szoveg, mely szinte
teljes egészében verses formaban irédott, rejti
magaban azokat az alapelveket, melyek a Neidan
sziiletését el6idézték és szamos, kés6bbi mun-
kat is inspiraltak. Legalabb 38 kommentart kell
ide venniink, melyek 700-tdl a 19. szazad végéig
irodtak.




Cantong qi-t hagyoméanyosan Wei Boyang-
ak tulajdonitjak, egy alkimistanak, aki a 2.
szazad kozepén élt Jinangnan teriiletén. A Nei-
dan kés6bb szamos magyarazatat adta a Can-
tong gi-nek, melyek tobb szempontbal is eltértek
egymastol, de egy pontban mind megegyezett:
hogy ez a szoveg a Bels6 Alkimia velejét adja,
és teljes illusztraciokat szolgaltat annak alapel-
veir6l és modszereirdl. Ilyen szempontbol nem
pusztan alkimista szoveg, de az els6 Neidan kéz-
irat is. Ezzel egylitt meg kell jegyezniink, hogy
bar a 2. szazadra dataljak, semmilyen befolyasa
nem lelhet6 fel a Weidan szovegekre egészen a 7.
szazadig, tovabba semmilyen alkimiai vagy méas
forras nem talalhat6 arra nézve, hogy a Neidan
létezett volna a 8. szazad elGtt.

Cantong qi harom f6 Gjitast hozott a korabbi
zovegekhez képest:
(1) a hagyomanyos, kinai, kozmoldgiai rendszer
segitségével leirja a kozmosz jellegzetességeit és
a Dadhoz val6 kapcsolodasat,
(2) a realizalcio két modjat kiilonbozteti meg, és
ezzel kapcsolatban definialja az alkimia szerepét,
(3) egy olyan alkimiai modellt mutat be, mely
relevansan kiilonbozik a korabbi, Waidan szove-
gekben bemutatottaktol.

Cantong qi szimbdélumok kiilonb6z6 soroza-

tait mutatja be, melyek a kozmosznak a Dval
valoé kapcsolatat mutatjak be: egység, dualitas
és sokféleség. Az els6t a Valtozasok Konyvének
négy trigramja abrazolja, a Qian, a Kun, a Kan és
a Li. A Qian és a Kun az els6dleges modokat kép-
viseli, melyekkel a Dao manifesztalodik. a Qian

az aktiv (Yang, "teremtd") aspektus, a Kun pedig
a passziv (Yin, "befogad6") aspektus. A Qian és
Kun folyamatos egyesiilése sziili meg a kozmoszt.
Ebben az 6rokké tarto pillanatban a Qian Yangja
a Kunba szall, mely Kanna valik, s valaszul a Kun
Yinje a Qianba hatol, melybdl Li lesz. Kan és Li
igy helyettesiti Qiant és Kunt a kozmoszban, de
magukban hordozzak éket, mint bels6 esszenci-
at. Yin igy tartalmazza a Valodi Yangot, és Yang
tartalmazza a Valodi Yint.

ig a Qian és Kun képe a Mennyek és a Fold,

mely soha nem valtoztatja pozicidjat, a Kan
és Li a Hold és a Nap, melyek méretiikben val-
toznak és alaszallnak tér és id6 ciklusainak di-
menzidiba. A Cantong qi azonban kijelenti, hogy
Qian, Kun, Kan és Li mind "az tires Nem-Léten
beliil van". A tér és id6 ezért megengedi a Dao
Egyetlen Lélegzetét (yiqi), hogy a kozmoszban
miikddésbe lépjen.

17Qian, a szilard, és Kun, a megado egyesiil és
olelkezik egymassal, Yang adomanyoz, Yin be-
fogad, a férfias és a ndies részesiil egymasban.
Egymasban részesiilve teremtenek és transzfor-
malnak, kibontva Esszencidjukat és Lélegzetii-
ket.
Kan és Li elol vannak, sugarzasuk és ragyogasuk
alaszall és szétterjed. Titokzatos és homanyos,
nehezen elképzelhetd, és nem &abrazolhato. A
bolesek megmeérték mélységét, egyesiiltek vele és
megalkottak alapzatat.
Ez a négy hatarozatlansagiban az Ures Nemlét-
ben lakozik. Hatvan hexagram orvénylik korii-
lottiik, kiterjeszkednek, mint egy jarmi. Felszer-
szamozva egy sarkanyt és egy kancat, a fényes
nemesember kezében tartja az id6 kantarat. A
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harmoniaban a kovetés és a megegyezés: az Os-
vény egyenes és nem tiiri a gonoszt. A gonosz
utak gatolnak és akadalyoznak, veszélyeztetik a
kiralysagot."

masik {6, bemutatott szimbolumrendszer az

ot hajtoeré (wuxing), a Fa, Tlz, Fold, Fém
és Viz. Az ot hajtéer6t az Egység megosztottsa-
ga hozza létre Yinné és Yanggi, majd a Yin és
Yang tovabbi osztddasa négy allapotta. Az alki-
miaban Viz és Tz nem mas, mint Yin és Yang
Mennyek utani allapotaban, a Fa és Fém a Valodi
Yin és a Valédi Yang a Mennyek utani allapota-
ban. A Fold, az 6todik hajtéer6 mind Yin, mind
Yang aspektust tartalmaz. A tobbi hajtéeré ko-
zéppontjaban elhelyezkedve ez a forras, melybdl
azok szarmaznak, részt vesz mindegyikiikben és
létrehozza a vilag sokféleségét az Egység allapo-
tabol.

A "Nem-cselekvés" utja

Daode jing altal szorgalmazott alapelvek
gészen bizonyosan inspiraltak a Cantong qi
egyes részeit, melyek az onfejlesztésrol szélnak.
A legfontosabb ezen alapelvek kozt a "nem-cse-
lekvés" (wuwei), mely azota is jellemzi a Taois-
ta bolcsek életmodjat. A Daode jing vilagosan
megkiilonboztette a kovetkezd utakat: "felsGre-
ndd erény" (shangde), vagyis spontan nem-cse-
lekvés (wuwei), és "belsé erény" (xiade), vagyis
szandékos cselekvés (youwei). A Cantong qi erre
tamaszkodva hatarozza meg az alkimia céljat. A
fels6rend( erény erény atjan az Egy szétvalaszta-
sanak Kett6vé és sokféleséggé el6tti allapot éren-
do el, s ezaltal megérthet6 a Mennyek el6tti és
utani birodalmak alapvet6 Egysége. Ez a Reali-
zalt Ember (zhenren) atja. Az alsobbrendi erény
ezzel szemben az autentikus alapelv keresését
célozza, mely a sokféleségben és a valtozasban
rejlik. Ez a keresés gyakorlatot igényel. A Can-
tong qi szerint az alkimia az alsébbrendl erény
atja, akar bels6, akar kiils6, akar bels6, mivel
mindenképp cselekvésen alapszik. Célja, hogy
felkészitse gyakorljat a belépésre a "nem-cse-
lekvés" allapotaba.

A Titokzatos Asszony (xuanpin), az Egység
egyik fo Taoista szimbdéluma. A "titokzatos" a
Yanghoz, az "asszony" pedig a Yinhez
kapcsolodik.

kozmoszban, mint lathattuk, a Valédi Yang
Yinben rejt6zik, a Valodi Yin pedig a Yang-

ban. A kozmoszt ezért as dualitas uralja, a vilag
maga Yin jellegli a Dao vonatkozasaban, de ma-
gaban rejti az Egyetlen Lélegzetet, mely a Valodi
Yang. Az alkimiai folyamat lényege ezen allapo-
tok nyomon kovetése forditott sorrendben, hogy
felfedje az Egyetlen Lélegzetet. Ezen alapozva, a
Cantong qi szerinti egyetlen érvényes, alkimiai
modszer az, mely megengedi Qian és Kun egye-




siilését, melyek a Valodi Yang és Yin. A szoveg
szerint csak a Valodi On és Valodi Higany "azo-
nos fajtaju" (tonglet), mint Qian és Kun. A Yin
és Yang entitasok, melyet ezen autentikus alap-
elveket hordozzak, a "fekete 6n" és a cinober.
Az alkimia célja tehat a Valodi On kivalasztasa
a fekete 6nbdl, és hasonloképp, a Valodi Higany
kivalasztasa a cinoberbdl, majd ezek egymassal

val6 egyesitése.

Waidan a Cantong qi utan

5

Alkimiai olvasztétégely, koriilotte a Mennyek,
a Fold, a Nap és a Hold karakterei, és a
28 holdhaz neve

Kiils6 Alkimia szovegeinek tobbsége a Tang

periddusban irédott (7.-9. szazad), melyet a
Waidan "arany korszakanak" is szokas nevezni.
Ebben az id6szakban erételjes hanyatlasnak in-
dult a Taiging hagyoméany, egyuttal egyre fon-
tosabba valtak a Cantong qi alapelvei és mod-
szerei. Két nagy, kinai kolt6t, Li Bai (701-762) és
Bai Juyi (772-846) is megihlettek e tanitasok, de
Meng Haoran (689-740), Liu Yuxi (772-843) és
Liu Zongyuan (773-819) is utal az elixirre verse-
ikben. Ez az érdekl6dés a késébbi szazadokban
is fennmaradt, amikor a fokusz a Neidan felé for-
dult.

ar a Cantong qi meghataroz6 befolyast gya-

korolt a Taoista alkimia torténelmére, a Tang
korszaknak nem minden mivét ihlették meg ta-
nai. Ezek koziil a legismertebb a Taiging danjing
yaojue (Alapuveté utmutatasok a Nagy Tisztasag
Elixirjének konyveibdl), egy gytjtemény, melyet
Sun Simo orvos allitott 6ssze (581-682). Munka-
ja nagyjabol harojm tucat Waidan modszert tar-
talmaz, mind korabbi szovegek leszarmazottja,
de egyikiiknek sincs koze a Cantong qi-hez.

Tang korszakban két f6 modszer volt megha-

tarozo. Az elsé a cindberre alapozott (Yang).
Eszerint kivontak a higanyt a cinéberbdl (Yin
a Yangon beliil), majd ként adtak hozza (Yang),
hogy ismét cinobert hozzanak létre. Ezt a folya-
matot hétszer vagy kilencszer ismételték, hogy
létrehozzanak egy alapjaiban Yang jellegli anya-
got (a 7 és 9 a Yang szamai). A végsé eredmény
egy olyan elixir, mely teljesen mentes minden
Yin befolyastol, és a Tiszta Yang ragyogo6 kvali-
tasait hordozza (chunyang), az Egység allapotat,
miel6tt a dualitas keletkezett volna.

masodik f6 mbédszer a Cantong qi elvein ala-

pul, és ezért nem csak a Yint és Yangot veszi
figyelembe, hanem azok kozmosz el6tti, "valodi”
természetét is. A kiindul6 alapanyagok a termé-
szetes cindber (Yang) és a természetes 6n (Yin),
melyeket elkiilonitve finomitanak, igy a cinober-
bél Valodi Higany (zhenhong) lesz, mely a Valodi
Yin, és az 6n Valédi Onné (zhengian) valik, mely
a Valodi Yang. Mikor e két, finomitott szubsztan-
cia egyesiil, elixir keletkezik, mely a Tiszta Yang
tulajdonsagait hordozza.
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A Waidan hanyatlasa és a Neidan
felemelkedése

z alkimista gyakorlat csaszari tamogatasa az
lkovetkezend6 szazadokban is folytatddott,
a Tang id6szakban pedig kiilonosen feler6sodott.
Az alkimia iranti lelkesedés, az élet meghosszab-
bitasara tett kisérletek és a halhatatlansag eléré-
sét célzo gyakorlat legalabb kett6, de talan négy
Tang uralkod6 halalahoz is vezetett, 1évén, hogy
az elixir erételjesen mérgez6 anyagokat tartal-
mazott. Ezzel paArhuzamosan a Waidan alkimis-
tai egyre jobban szimbolikus rendszert kezdtek
alkalmazni, hogy megprobaljak minél hatéko-
nyabban leirni a metafizikai részeket (a Dao és
a kozmosz nem-dualitasat), a kozmogobniat (a
kozmosz megsziiletését a Daobol), és a kozmolo-
giat (a kozmosz funkciéit a Dao miikodése koz-
ben) a Yin és Yang, az ot hajtéerd, a Valtozasok
Konyvének trigramjainak és hexagramjainak
alapelvein keresztiil. Ez az erételjesen szimbo-
likus rendszer kezdett teljesen 0sszeegyeztethe-
tetlenné valni a cindberre és higanyra alapozo
alkimista felfogasokkal. A ritualis modszerekrél
a belsé vilag felé val6 fordulas kikovezte az utat
a Neidan modszere szamara. Az j metodusok
magukban foglaltdk a korai Taoista meditacios
gyakorlatokat a belsé istenségekkel, hogy ezaltal
hozzak létre a Bels6 Elixirt.

A- Song korszak (10. szazad kozepe - 13. szazad
ozepe) nem sokban hozott Gjitast. Tovabb-
ra is keletkeztek Waidan szovegek, elixirekkel

kisérleteztek, de az alkimia valodi iranya egyre
inkabb a Neidan felé fordult.

Neidan vonalak és mesterek

Neidan legkorabbi nyomat a 8. szazad ma-
odik felében fedezhetjiik fel, Tao Zhi mun-
kassagaban, de inkabb a 9.-10. szazad az, ami-
korra kikristalyosodott formaban megjelenik.
A legels6 munka, mely alapelveit bemutatja, a
Zhong-lii chuandao ji. Eszerint az elixir két leg-

fontosabb 0Osszete-
vGje a sziv Likdrje
(Yin a Yangban) és

a vesék Lélegzete
(Yang a Yinben).

kovetkez6 f6 Neidan szoveg a Wuzhen pian

(Felébredés a realitasra), egy verses mi, me-
lyet Zhang Boduan irt (987?-1082). A 13. szazad-
ban Nanzong-i sziiletéstiként emlitették, s ezzel
megalapult a Naidan Déli Iskolaja, melynek ez a
m{ a f6 alaptétele lett. Az iskola tovabbi mesterei
Shi Tai (? - 1158), Xue Daoguang (1078? - 1191),
Chen Nan (? - 1213) és Bai Yuchan (1194-1229?).

z Eszaki Iskolat, avagy Beizong-ot Wang

Chongyang (1113-1170) alapitotta, tanitva-
nyai: Ma Yu (1123-1184), Tan Chuduan (1123-
1185), Liu Chuxuan (1147-1203), Qiu Xhuyi
(1148-1227), Wang Chuyi (1142-1217), Hao Datong
(1140-1213) és Sun Bu'er (1119-1183). A Beizong
modszereinek mindegyike a belsé természet fej-
lesztésére fokuszal "tisztasag és nyugalom" révén
(gingjing). Chongyang a belsé6 természetet egye-
nesen egyenlévé tette az elixirrel, mondvan: "Az
eredeti Valodi Természet neve Arany Elixir." Az
iskola kezdete azonban meglehetésen homalyos,
a Wang Chongyangnak és Qiu Chujinak tulajdo-
nitott szovegek egy része nem megbizhato, és Ma
Yu szerint a Yin és Yang egyesiilése nem vonzza
magaval a "cselekvést", hanem a nyugalmon ke-
resztiil valosul meg.

Eszak és Dél egyesiilését a mongol Yuan di-
nasztia hozta magaval (1271-1368), ezzel
egyidében kisérletek torténtek a két Neidan is-
kola egyesitésére is, melyek a korabbi két-harom
szazadban onall6an, egymastdl elvalva fejlodtek.
Ezen kisérletek koziil az egyik legmarkansabb a
13. szazadi Li Daochun nevéhez f{izédik, kinek
miive, a Zhonghe ji (A kozéppont harmoniaja)
megalkotta a Xing és a Ming (Természet és Léte-
zés) koncepcidjat.

A- torekvések ellenére a késéi Qing korszakra
em egyetlen iskola létezett, hanem ellenke-
z6leg, ot f6 iranyvonal:
- A Wang Ze altal alapitott Eszaki Iskola (Be-
izong)



- A Zhang Boduan altal alapitott Déli Iskola
(Nanzong)

- Li Daochun Kozéps6 Aga (Zhongpai)

- Li Xiyue Nyugati Aga (Xipai)

- és Li Xixing Keleti Aga (Dongpai).

Az egyik legfontosabb, valaha irt Neidan szo-
veg mindenképp Az arany virag titka - leg-
alabbis ezt a cimet adta neki Richard Wilhelm,
amikor németre forditotta 1929-ben. Az eredeti
cim Taiyi jinhua zongzhi, A Nagy egység arany
virdganak végsé tanitasai. A mi kozponti része
"a fény visszaforditasat" (huiguang) targyalja a
gyakorl6 testén beliil.

fTAmikor visszaforditjuk a Fényt, minden Yin és
Yang, a Mennyek és a Fold 1élegzete 6sszeolvad.
Ez az, amit a "gondolat finomitasanak", "a Léleg-
zet megtisztitasanak", vagy "letisztult gondolko-
dasnak" neveziink.
A gyakorlat megkezdéséhez sziikséges utmutatas
szerint a Nem-Lét latszélag a Léten beliil van.
Id6vel, mikor a gyakorlatokat elvégeztiik és a tes-
ten kiviil létrejon a masik test, a Lét megsziiletik
a Nem-Létben.
A Fény csak szaz napnyi, fokuszalt gyakorlas-
sal valik valodiva, ekkor SzellemTt(izzé (shen-
huo) valik. Szaz nap utan a Fény spontan mo6don
egyesiil, és a Valodi Yang egy darabja hirtelen
létrehozza a Gyongyot, akkora méretfit, mint egy
kolesszem. Ez épp olyan, mint mikor férj és fele-
ség egyesiil és embri6 jon létre. Annak érdeké-
ben, hogy ezt elérd, a nyugalom &llapotaba kell
keriilnod. A Fény visszaforditasa ugyanaz, mint
a Tz Fazisai (huohou)."

Neidan torténetének egyik legnagyobb mes-

tere mindenképp Liu Yiming (1734-1821).
Mig nézetei a hagyomany legmélyebb gyokeréig
nyulnak vissza, sokszor ellenkeznek is azokkal
és gyakorta nem kovetik a jol bevalt gyakorla-
tot. Munkéassaga az egyik legnagyobb befolyast
gyakorolta a Bels6 Alkimia tanaira. Tobb kom-
mentart irt a Neidan szovegekhez, a Daode jing-
hez és mas, buddhista irdsokhoz is, tovabba ha-
talmas méretli kommentarral latta el a Xiyou ji
(Utazas a nyugatra) cimi regényt, mely szintén
a Neidan szellemében irodott.
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Liu Yiming

YYHadd mondjak el neked egy dolgot. Ha ismer-
ni akarod ezt a Nyitast, ez az a fold, ahol a hat
érzék nem érvényesiil, ez az a hely, ahova az 6t
hajtder6 nem ér el. "Homalyos és kivehetetlen!"
Beliil ott a nyitas. "Halvany és bizonytalan!" Be-
liil ott a kapu. Onmagat nyitja és zarja. Ha sz6-
litod, valaszol, ha kopogsz, kitarul. Ragyogo és
fényes! Egész és beteljesedett! Azok, kik megté-
vesztettek, ezer mérfoldre jarnak téle, azok, kik

felébredettek, épp el6tte allnak."
Xiuzhen biannan (Parbeszéd a Realitas
Mitivelésérol)

A Neidan alapvetései

A Bels6 Alkimia tulajdonképp tekinthets a Wa-
idan kiilsé modszerei levetitésének az emberre,
ez azonban tulzottan leegyszerisiti a fogalmat.
A Neidan szamos alapfogalmat atvett a Waidan-
bol, mely alkimista miiveletekre, szerszamokra,
vagy alapanyagokra vonatkozik (pl. finomitas,
Osszeolvasztas, olvasztotégely, kemence, On,

wfho. S
2 w5 \g‘%%
ko <

higany, cindber, eziist), és mindenek el6tt ma-
ganak az Elixirnek az idegjat. Ennek ellenére a
Neidan torténelmileg sokkal inkabb eredeztet-
het6 a Taoista meditaciés modszerekbdl a bels
istenségeken. Az e modszerekbdl atvett elemek
kombinalédtak a kinai kozmolbdgiai rendszer
szimbolumaival és elképzeléseivel, alkimiai ter-
minolégusok és képtarsitasok segitségével.

A Gyermek a Bels6 Alkimiaban
Jinye huandan yinzheng tu (Képek az Arany
Likér visszatérésének igazolasarol a
Cinobermezire)

gyetlen fontos kivételtél eltekintve az Osz-

szetevok e bonyolult és egyedi rendszere azt
eredményezte, hogy a belsé istenségek szerepe
szinte teljesen elhalvanyult. Ennek két, fontos
oka is volt. El¢szor is, a bels6 istenségek bevo-
nasa a Neidanba egy szinte lehetetlennek tling
feladatot kivant volna meg: a bels6 panteon hoz-

rendelését egy mas-
féle,  kozmologiai
modellhez. Masik

oldalrél kivitelezhe-
tetlen lett volna minden istenség (bels6 vagy kiil-
s6) reprezentalasa az egyes folyamatrészekben
(sokféleség, dualitas, egység). s még kevésbé a
visszatérés allapotdban a Nem-Léthez.

Af egyetlen, f6 kivétel a Voros Gyermek, a ko-
ai Taoista meditaciok legbels6bb istensége.
Amikor azonban § megjelenik a Neidanban, mar
nem egy istenség, mely minden él6lényben jelen
van, hanem az Elixir reprezentécioja, melyet al-
kimista gyakorlatok révén hoznak létre.

Neidan mesterei eldszeretettel mondogat-
tak, hogy hagyomanyuk a Harom Tan (san-

Jjiao) szintézise, ezek a konfucianizmus, a budd-

hizmus és a taoizmus. A gyakorlatban azonban a
kiilonboz6 osszetevok szamtalan egyéb forrasbol
is szarmaznak. A szovegek tanitasokat kolcso-
noznek a Daode jing-b6l, szOkincset a Zhuang-
zi-bdl, kozmologiai szimbolumokat a Vdltozasok
Konyvébdl, modszerek toredékeit a korai Taois-
ta meditaciokbdl, fiziologiai gyakorlatokat (el-
sésorban légzéstechnikikat) az "Elet taplalasa”
(yangsheng) tanaibol, az emberi testrél alkotott
nézeteket a hagyomanyos, kinai orvoslasbdl, al-
kimiai nyelvezetet a Waidanbdl, hittani felfogast
a buddhizmusbdl és szofordulatokat a konfucia-
nizmusbol.

A- szamos, kiilonbozd osszetevé gyakorta jol

ivehetd. Egyedi azonban a Neidan abbdl a
szempontbol, hogy célja a kozmikus birodalom-
ba valo felszallas. A szavak, képek és metaforak
csupan ideiglenes funkci6t toltenek be. Li Da-
ochun szavaival élve: "Létezik olyan mechaniz-
mus, mely meghaladja mindezeket. Nem konny
elmagyarazni, de képeseknek kell lenniink a sza-
vak mogé latni."

Neidan szovegek szerz6i ugyanakkor ramu-
tatnak, hogy nagy a kiilonbség a forrasok és
a hagyomany kozott. Ennek legkorabbi péld4ja
a Cantong qi, mely sok figyelmet szentel olyan
modszereknek, amelyek egyaltalan nem relevan-
sak a valodi realizacid szemszogébdl. A Cantong
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gt szemszogébdl ezek a modszerek nem alkimis-
ta gyakorlatokat is tartalmaznak, mint példaul
légzbgyakorlatok, a belsé istenségeken valoé me-
ditacio, és kiilonbozd szexualis technikak, csak-
gy, mint szamos Waidan modszer, melyek nem
a Qian és Kun egyesitésén alapszanak.

i Daochun ennek az ellentmondéasnak a ki-
kiiszobolésére a gyakorlatokat harom nagy
csoportra osztotta fel:

(1) Elutasitotta a szexuélis technikakat és a Wa-
idan modszereit, és ezeket az alacsony szintd,
fiziologiai gyakorlatok kozé sorolta, beleértve a
daoyint (egyfajta gimnasztika), a 1égzési techni-
kékat, a diétakat és a meditacio és a vizualizacio
néhany modszerét is.

(2) A Neidant illet6en harom, magasabb "jarmi-
vet" kiilonitett el (sheng, a buddhizmusbol kol-
csonvett terminologia), ezek fiziologiai, kozmo-
logiai és spiritualis jellegtiek.

(3) Mindezek folé Li Daochun a LegfelsGbb,
Egyetlen Jarmivet helyezte (zuishang yisheng),
melyet "A Legvégsé Igazsag Csodalatos Utjanak"
nevez, és melyet egyetlen alkimiai gyakorlattal
sem parosit hagyomanyos értelemben.

Ennek a legfels6bb szintnek a leirasara els6-
sorban Taoista fogalmakat hasznalt, mint
"Természet (xing) és Létezés (ming), mely egy
dologga valik".

Az Elet Elixirje

Neidan szemléletében a Bels6 Elixir létre-
ozasaban nem csak a fizikai test, hanem a
teljes emberi 1ény szerepet jatszik. A folyamatot
a sziv (xin) iranyitja, mely a Szellem (shen) lak-
helye, és az emberi 1ény legf6bb szimboéluma. A
sziv a Valodi Szandék szerint (zhenyi) miikodik,
mely a Szellemmel val6 kapcsolodason keresztiil
lehet6vé teszi Yin és Yang egyesiilését, a keletke-
zést, a taplalast, és a Bels6 Elixir megsziiletését.

A- z Elixir megegyezik a létezés eredend? alla-
potaval és annak helyreéllitasat reprezen-

talja. A gyakor-
lat végsé fazisa az
"lirességhez"  (xu)

vald visszatérés, az
aliapot, meiynek nincsenek hatarai. Célja egyt-
tal az is, hogy felfedje, a vilag, melyet ismeriink,
miképpen alakult ki, mint a Dao 6n-manifeszta-
cidja.

iu Yiming szerint: "Minden emberi lény ren-

delkezik a kifejlesztett Arany Elixirrel, teljes-
séggel realizalt mindenkiben." "Az Arany Elixir
a szemeitek el6tt van."

Neidanban kiemelt helyen jelenik meg a

"visszaforditas" koncepcidja. A gyakorlatban
ez a Létezés 6selemeinek (Esszencia, Lélegzet és
Szellem, jing, gi és shen) Osszetevoinek fokoza-
csonyabb fokozaton kezdddik és a legmagasabb
stadiumban ér véget, a visszaforditas (huan) be-
tet6zése a Nem-Lét allapota (wu), avagy az Ures-
ség (xu, kong). Ennek a folyamatnak a tipikus le-
irasa "az Esszencia finomitasa, hogy a Lélegzetté
transzmutalodjék”, vagy "a Szellem finomitasa,
hogy visszatérjen az Urességbe". A Bels$ Elixir
ennek a folyamatnak a soran szerezheté meg.

Neidan szerz6i ezen allapotokat a Daode

ing megfelel6 szakaszahoz rendelik: "A Dao
hozza létre az Egyet, az Egy hozza létre a Ket-
tot, a Kett6 hozza létre a Harmat, a Harom hoz-
za létre a tizezer dolgot." Eszerint a Dao elészor
az Egységet hozza létre, mely Yin és Yang duali-
tasara bomlik szét. Miutan Yin és Yang elvalik
egymastol, ismét egyesiilnek, és létrehozzak a
"harmat", mely egyesiilésiik gyiimolcse. A "tize-
zer dolog" az entitasok mindensége, mely ennek
a folyamatnak a tovabbi iteracigja altal jon létre.

Xing és Ming

Xing és Ming fogalmakat altalaban "spiri-
tualis" és "fizikai" terminologussal szoktak
forditani, valgjaban azonban sokkal tobbek en-
nél. A Xing az ember bels6 természetére utal,




egyenértékli magaval a puszta Létezéssel, és
végsosoron a Nemléttel. A Neidan szovegek gya-
korta hivnak segitségiil a Xing magyarazatahoz
olyan buddhista fogalmakat, mint "valakinek a
valédi, megvilagosodott természete" (zhenru
Juexing), vagy "meglatni valakinek a természe-
tét" (jianxing). A Xing a Szellemhez is kapcso-
l6dik (shen), és vonatkozik az ember szivére és
elméjére (xin).

M ing jelentése elsédleges értelemben "paran-
csolat", "rendelet", de jelent "élet"-et, "élet-
tartam"-ot, "végzet"-et, "sors"-ot is. A Neidan
szemlélet szerint e kiilonboz6 jelentések mind
kapcsolatban allnak egymassal. A Ming agy is
meghatarozhato6, mint egyfajta lenyomat, melyet
minden egyén megkap a sziiletésekor, mely meg-
hatarozza az adott ember helyét és szerepét a vi-
lagban, s igy végzetét is, melyet be kell toltenie.
Tovabba, minden egyén kap egyfajta "életerct”,
mely egyénenként kiilonboz6 mennyiségi és mi-
noségli, s melynek sorsa, hogy folyamatosan fo-
gyatkozzék, s végiil teljesen kimeriiljon. Mivel a
Xing meg-nem-sziiletett, s ennélfogva halhatat-
lan, a Ming uralma alatt 1évé minden dolognak
van kezdete és vége. A Ming a Lélegzethez (qi) is
kapcsolodik, és az Esszenciahoz (jing). Szerepet
jatszik a vilag kiformalodasaban, s ennélfogva
alarendelt a valtozasnak. Feladata, hogy fenn-
tartsa az ember létezését, mint személy vagy test
(shen).

Neidan szovegek a Xinget és a Minget az

"onfejlesztés gyokerének és alapjanak" neve-
zik, "az Arany Elixir titkanak", "az Elixir finomi-
tasahoz sziikséges, legfontosabb esszencianak”,
és "az isteni halhatatlanok tudasanak".

A Belso Elixir gyakorlata

Li Daochun Zhonghe ji cim munkajaban ramu-
tatott, hogy a Neidan moddszere tulajdonképp
két elixir egyesitését takarja, melyeket 6 Bels
Gyogyszer (neiyao) és Kiils6 Gyogyszer (waiyao)
néven emleget. E két elixir a Neidan kiilonféle
megkozelitéseivel hozhatd kapcsolatba, mely a

gyakorl6 egyéni tulajdonsagainak a legjobban
megfelel. A Bels6é Gyogyszer azok szamara elér-
hetd, akik belsGséges ismeretekkel rendelkeznek
a Daorol. A "nem-cselekvés" (wuwei) altal érhetd
el, a Xing (Természet) miivelése révén (mely ezen
adeptusok szamara magaval hozza a Ming (Léte-
zés) miivelését is.

Minden maés gyakorlonak a Kiils6 Gyogyszer-
rel kell kezdenie, majd csak utana térhet-
nek ra a Bels§ Gyogyszer modszereire. A Kiils6
Gyogyszer "cselekvést" igényel (youwei), el6bb
a Ming, majd a Xing fejlesztése sziikséges hoz-
za. Dacara azonban a kétféle Gyogyszer kozti
éles megkiilonboztetésnek, Li Daochun ramutat,
hogy mindkettd a realizacionak ugyanazon alla-
potahoz vezet.

iu Yiming szintén bGéségesen targyalta a két-

féle Elixirt, melyeket szintagy Bels6 és Kiils6
Gyobgyszerként emleget, de a Nagy Visszafordi-
tott Elixir (da huandan) és Kis Visszaforditott
Elixir (xiao huandan) néven is emliti 6ket. Az §
elképzelésében a Bels§ Elixir elérhet6 azok sza-
mara, akiknek a Mennyek el6tti Egység allapota
nem veszett el. Ez az allapot egyediil a "nem-cse-
lekvés" altal Orizhet6 meg. Ha elveszett, akkor
a gyakorlonak ahhoz a Neidan moddszerhez kell
folyamodnia, mely két f6 szakaszbol all: az els6
soran osszeall a Kiils6 Gyogyszer, s ezutan a Bel-
s6 Gyogyszer is.

Bels6 Gyogyszer Osszetevoi nem materiali-

ak: A Mennyek el6tti, tokéletes Esszencia,
az Ures Nemlét lélegzete, és az elpusztithatatlan,
Eredend6 Szellem. Eléréséhez nincsenek koz-
bensé allapotok, azonnal megtorténik. A Kiils6
Gyogyszer Osszetevoi "a kozosiilés esszencija”
(sperma), a "lélegzet 1élegzete" és a "kognitiv
szellem". Mindegyiket fokozatosan kell finomita-
ni a Neidan gyakorlataival.

z Esszencia, Lélegzet és Szellem (jing, qi,

hen) egyiittes elnevezése a Harom Kincs
(sanbao). A shen az alapelv, mely a nem-mate-
rialis 1ények manifesztacigjat iranyitja, a jing az
alapelv, mely a materialis lények manifesztaci-
0jat iranyitja, a gi pedig az alapelv, mely a koz-
moszt fenntartja egész létezése soran. A shen
ezzel egylitt minden olyanra is utal, mely nem
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dolog, mint az istenek a Mennyekben, vagy az em-
beri elme. A gi az emberi testben, mint 1élegzet je-
lenik meg. A jing f6 megjelenési forméja a fizikai
szinten a sperma, illetve a menstruacios vér.

Esszencia, Lélegzet és Szellem abrazolasa ha-
rom, egymasba fonédo korként a gyakorlo
testében.

Xingming guizhi (Természet és Létezés
egyesitett miivelésének alapelvei)

Neidan a jing, qi és shen materialis aspektu-
aival is operal, de szandéka azok visszaalli-
tasa az "eredendd allapotba". A gyakorlatok soran
a gondolatok aramlasa altal az adeptus belép a
nyugalom allapotaba (ruijing). Szabalyozza lég-
zését, majd a belégzés-kilégzés ciklusat felvaltja
a "belsé Lélegzet" spontan cirkulécidja, melyet
"embrionalis 1égzésnek" (taixi) neveznek. A sper-
mat, melyet gyakran a "kozosiilés esszenciajanak)
(jiaogan jing) neveznek, nem szabad elveszteget-
ni. "Ezen esszencia nem a kozosiilés esszenciaja,
hanem a nyal a Jade Uralkod6 szajaban." (Bai
Yuchan)

A CinoOber
Mezok

A- Neidan gyakorlat szamos fontos pontot is-

er az emberi testben, melyek egy része
nem fizikai kozvetlen értelemben véve. Kett6 ko-
ziliik kiilonosen fontos. Az elsé a Cinober Me-
z6k, mas néven a dantian, mely a has, a sziv és
az agy magassagaban talalhato. Ez a (harom)
pont mind a Taoista 1égzéstechnikakban, mind
a meditacioban, mind a Neidan gyakorlatokban
létfontossagu szerepet jatszik.
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z als6 Cindber Mez6 az Esszencia székhelye
A(iing). Kiilonbo6z6 forrasok 1.3, 2, 2.4 vagy
3.6 inch-el (cun) a kiildok alatt, vagy mogott he-
lyezik el. A Neidan folyamatanak els6 fazisaban
ebben a Mez6ben jon létre a Belsé Elixir.

kozépsd Cindber Mez6 egyes szerzék szerint
sziv kozepén van, mésok szerint a sziv és
a koldok kozott, megint méasok ugy vélték, hogy
maga a sziv az, mint az emberi lény kozéppont-
ja. Ez a Lélegzet (qi) székhelye, méasik elnevezése
Sarga Udvar (huangting), Karmazsin Palota (ji-
anggong), vagy Titokzatos Asszony (xuanpin).
Ez a Yin és Yang egyesiilésének helye. A Neidan
maésodik fazisdban ide mozdulé Elixir itt taplal-
kozik.

fels6 Cinober Mez6 az agy magassagaban ta-

alhato, és a Szellem (shen) székhelye. Gya-
korta nevezik Mocsaras Golyonak (niwan) is, ki-
lenc "palotara", avagy "kamrara" oszlik, melyek
két sorban vannak elrendezve, egyik a méasik
felett. A niwan kifejezés egyszerre jeloli a teljes
fels6 Mezét, és a legbels6 palotat vagy kamrat (a
harmadikat az als6 sorban). Az Elixir a Neidan
folyamat harmadik, végsé fazisaban kertiil ide.

maésik fontos hely a Neidan gyakorlataban
két f6 energiacsatorna, mely a test els6
és hatso oldalan fut. A hagyoméanyos kinai gyo6-
gyaszatban oOsszesen tizenkét "hagyomanyos"
(zhengjing) és nyolc "kiilonleges" energiacsa-
torna (qijing) létezik, ezeket a nyugati orvoslas
meridianok néven ismeri. A Neidan a kiilonleges
energiacsatornakat "nyolc edénynek" (bamai) is
nevezi. Ezek koziil a két legfontosabb, {6 csatorna
a Miikodés edénye (dumai) és az Iranyitas edé-
nye (renmat), melyek fliggélegesen futnak a test
els6 és hatso oldalan. A két edény egyesiilésébdl
adodo, korkoros ttvonal elnevezése Folyami Jar-
mi (heche). A gyakorlatok korai stadiumaban
mindkét edény megtisztitasra keriil, hogy mikor
a gyakorlat valgjaban megkezd6dik, az esszencia
(jing) akadalytalanul &ramolhasson benniik.

z esszencia aramlasat a Folyami Jarmiiben
"tliz fazisok" szabalyozzak. Minden ciklus

két {6 részre oszlik, az els6 (Yang jellegi) neve
"tlizes tliz" vagy "harci tliz" (wuhuo), a masodik
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(Yin jellegi) neve "gvengéd tiiz" vagy "udvarias

tliz" (wenhuo). Ezzel egyidejileg a ciklus tizen-
két részre is feloszthatd, melyeket ugyanazzal a
tizenkét hexagrammal szokas jelezni, amelyek a
Waidan elixir hevitésének fazisait is jelolték. Né-
hany szoveg kifejezetten kihangsulyozza, hogy
a "tliz fazisok" az alkimista munka legtitkosabb
részei.
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A "tliz fazisok" tizenkét allomasa. A ciklus a
legalso pontnal kezdodik, melyet a "zi"
karakter jelol, és elobb a jobb oldalon halad

felfelé, majd a bal oldalon lefelé.

A- z emberi test Neidan nézete gyakran fejez6-
ott ki abrakkal. Erdemes megvizsgalni a
két leghiresebb illusztraciot.

Neijing tu (A bels6 megvetemedés abraja)

késé 19. szazadbdl szarmazik. Egy sztélén

talalhat6, a Baiyun guan (A Fehér Felh6k Apat-
saga) falain Pekingben.
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Xiuzhen tu

Xiuzhen tu (A realitds mitivelésének abraja)

ilonb6z6 variaciokban ismert, egészen a

korai 19. szazadtol kezdve, egyike szintén megta-
lalhato6 a Baiyun guan-ban a masik kép mellett.

A- két abra a fizikai test modelljét abrazolja,

egmutatva annak fontosabb pontjait. Mint
maéas Neidan képeket, ezeket is alulrol felfelé kell
olvasni. A Neijing tu harom f6 része mutatja a
harom Cinéber Mez6t. Az als6 Mez6 szféraja-
ban egy fia és egy lany van, akik a Yint és Yangot
képviselik, egy taposémalmon dolgozva, meg-
forditva ezzel az aramlatot, vagyis az esszencia
folyasat, ezzel elkeriilve azt, hogy lefelé 6molve
elvesztegetédjon. A kozepén talalhat6 a kozépso
Cinober Mez0, spiral alakban, a sziv régi¢jaban.
Egy fid tartja itt a Nagymedve csillagképét, a
kozmosz kozpontjanak szimbélumat. A kép fels6
része a fels6 Cinober Mez6t jelképezi, ahol Laozi
és Bodhidharma (aki a chan buddhizmust elhoz-
ta Kin4aba) lathato.

Mig a Neijing tu az 6si Taoista modszer sze-
rint mutatja be "a bels6 térképet"”, a Xi-
uzhen tu a kozmolbgiai aspektusokra fekteti a
hangsulyt. Az emberi alakot harminc fekete-fe-
hér kor veszi korbe, melyek a hold ciklusat rep-
rezentaljak, az allati szellemek pedig a hat bel-
s6 szervet: a sarkany (ma4j), a teknGs és kigyo
(hagyholyag), a kétfejli szarvas (vesék), a voros
veréb (sziv), a fehér tigris (tiid6) és a f6nix (epe).
A kép 16 része kozépen az emberi alak, mely tu-
lajdonképp egy csecsemd, aki a gi karaktere (Lé-
legzet) és a Li trigram (Ttz, Yang, mely a Valodi
Yint tartalmazza) felett iil, feje felett pedig a jing
(Esszencia) karaktere és a Kan trigram (Viz, Yin,
mely a Val6di Yangot tartalmazza).

A- Neijing tu gyakorlatilag grafikus formaban

utatja be a Neidan legaltalanosabb gya-
korlatat. Ennek harom {6 fazisa altalaban egyen-
ként 100 napig, tiz honapig, és kilenc évig tart.
Sok szoveg ramutat azonban, hogy ezek az id6-
tartamok szimbolikusak és nem sz6 szerint ér-
tend6ek. A harom fazis el6tt egy megel6z6 sza-
kasz van, melynek neve "Az alapok lefektetése"
(zhuji). Célja feltolteni az Eredend6 Esszenciat,
az Eredendd Lélegzetet és az Eredendd Szelle-
met, hogy azok felhasznalasra keriilhessenek
a {6 fazisok soran. A modszerek hasonlbak (de

nem azonosak) a
modern  Qigong
metddusaihoz.

A- z els6 f6 fazis "Az Esszencia finomitasa,

ogy Lélegzetté transzmutéalodjon” (lianjing
huaqi), masik elnevezése a Szaz Nap Hatara (ba-
irt guan). Célja, hogy az Erendendé Esszencia és
Lélegzet egyesiilésével Lélegzetet, avagy Kiils6
Gyogyszert hozzon létre (waiyao). Ismétlédo 1ég-
zésciklusok segitségével az esszencia keringeni
kezd a Folyami Jarmiiben, felemelkedik a test
hats6 részén a fels6 Cinober Mezbébe, majd ala-
szall a test els6 részén az als6 Cindber MezGbe.
Ezt a ciklust szabalyozzak a "t{iz fazisok".

maésodik fazis "A Lélegzet finomitasa, hogy
zellemmé transzmutéalédjon” (liangi huas-
hen), avagy a Tiz Honap Hatéra (shiyue guan).
Célja, hogy a Szellem egyesiiljon az Eredend6
Lélegzettel (melyet az el6z6 fazisbol nyeriink).
A Lélegzet és Szyellem a tiid6 Valodi Vize (Yin a
Yangon beliil) és a Valodi Tiiz a vesékben (Yang
a Yinen beliil). Egyesiilésiik eredménye a Bels6
Gyogyszer (neiyao). Ennek a fazisnak a végén
Esszencia, Lélegzet és Szellem egy egységet al-
kot.

A- harmadik, végsé fazis "A Szellem finomitasa,
ogy visszatérjen az Urességbe" (lianshen
huanxu), més néven a Kilenc Ev Hatara (jiuni-
an guan). Célja az el6z6 szakaszbol nyert Szellem
tovabbi finomitasa, hogy a gyakorl6 elérhesse az
Uresség és Nemlét allapotat. Ez a szakasz a Bel-
s6 és Kiilsé Gyogyszer egyesiilése, melynek ered-
ménye a Nagy Gyogyszer létrejotte (dayao).

Esze Péter
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